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RESUMEN

El presente proyecto esta destinado a un grupo de estudiantes del Colegio
Militar “Tnte. Hugo Ortiz G”, que han presentado dificultades durante este

afio lectivo 2005- 2006.

Las recomendaciones académicas y conductuales hacia los representantes y
alumnos no lograron mejorar su rendimiento. Son las calificaciones del
primer mensual que evidencian sus primero problemas y es el
Departamento de Bienestar Social ( D.O.B.E), quién realiza un seguimiento
de estos alumnos, estas son las primeras manifestaciones de preocupacion
por parte de la Institucion para sacar adelante a estos nifios y adolescentes y
entre los docentes surgen interrogantes que se tornan dificiles de
comprender (;por qué estos estudiantes estan desconectados de su realidad

escolar, ese desinterés y agresividad en otros?.

En la primera parte desarrollamos la justificacion donde exponemos la
importancia que tiene para todo individuo el desarrollarnos en “hogares
funcionales”, donde los miembros de la familia conviven dia a dia y se

valora altamente el bienestar de cada uno de sus miembros.

Los objetivos revelan los deseos de la Institucion al querer mejorar la
situacion de la familia orientandola y concienciando en los padres que una
comunicacion cficnz o pesar de Ia distancia mejorn In conlinnza en o

mismos y valorados los esfuerzos de sus padres  por sus  hijos.

En las ideas a defender c¢xponemos que la distancia no es un obstaculo
para romper la comunicacion entre ellos; la aplicacion de talleres sobre
“Autoestima “ contribuira a fortalecer el caracter y responder por si mismo

y actuar en forma responsable con los demas.




En la descripcion del proceso investigativo incluimos los métodos: cuantitativo
y cualitativo, su funcionalidad; y la entrevista como una técnica de recoleccion
de datos que servira para informarnos con seguridad cual es la situacion real del

sentir de este grupo en estudio.

En la segunda parte , exponemos la fundamentacion teoérica donde se incluye
los conceptos basicos de la familia, tipos, necesidades fundamentales,
organizacion de la familia en el siglo XX y XXI, deberes de los padres e hijos,
obligaciones, autoestima, causas, beneficios, el analisis e interpretacion de los
resultados donde exponemos ocho preguntas con sus respectivos cuadros
estadisticos y ¢l graflico de barras, ademas de la [uente y en la interpretacion los

resultados de lo contestado por las cincuenta y seis personas entrevistadas.

En la tercera parte las conclusiones manifestando los beneficios concretos que
obtendra la institucion que aplique el proyecto hacia este grupo y otros estudiantes

que ingresen al plantel.
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1.1. JUSTIFICACION.

El nacleo familiar es el pilar fundamental para el desarrollo armoénico e
integral de cada individuo. Son preocupantes las estadisticas que
demuestran la existencia de un gran numero de nifios y adolescentes que
presentan problemas emocionales que afectan su formacioén académica y
desarrollo personal, resultado de una desorganizacion familiar y falta de
orientacion de quiénes se alejan del hogar y de aquellos familiares que
vendran a reemplazar la figura materna o paterna durante la ausencia de
sus progenitores. Estos nifios y adolescentes pueden involucrarse
facilmente en las drogas, delincuencia, prostitucion, pandillas y otros
problemas sociales con los que deben luchar dia a dia para no ser
presas faciles de sujetos con ningun tipo de valores ni conciencia que
someten a ninos y adolescentes a formar parte de este circulo vicioso del

que dificilmente luego pueden salir.

La situacion de riesgo antes mencionada afecta la funcionalidad del
grupo familiar y repercute negativamente sobre las relaciones afectivas

y la autoestima de sus miembros, sobre todo en nifios y adolescentes.

La problematica planteada sobre la formacion y el adecuado desarrollo de
los nifios en sus primeros afos de vida escolar exige una reflexion de los
padres de familia y de los maestros con la intencion de lograr una unidad

de objetivos y acciones en esta loable tarea.

Una orientacion acertada en el hogar tiene como resultado una nifiez
estable emocionalmente y una adolescencia sin crisis. Existe la necesidad
de concienciar en la familia acerca de la gran responsabilidad que deben

asumir en la educacion de los hijos principalmente en los primeros afios




de vida por las diferentes etapas evolutivas en las que atraviesa el ser

humano y que influyen en la formacion de su personalidad.

En la actualidad se reconoce y valora altamente en la sociedad la
importancia que tiene las bases, estructuras y funcionamiento del grupo

familiar en la adecuada formacion y desarrollo del nifio y adolescente.

Ponemos a consideracion el tema: “Autoestima en Hijos de Inmigrantes”
porque estamos convencidos que el estimulo en el ser humano provoca
un desarrollo de habilidades y actitudes necesarias que permitiran formar
personas de calidad y exitosas que le ayudaran a desarrollarse como
individuos y miembros de una sociedad competitiva y sin temores a

enfrentar cualquier adversidad en la vida.




1.2. OBJETIVOS:
1.2.1. GENERALES.-

e Desarrollar una propuesta de intervencion con los hijos de padres
inmigrantes que presentan diferentes problemas en su
comportamiento y aprovechamiento escolar al verse afectados
desde el punto de vista psicolégico por la ausencia de sus

progenitores.

1.2.2. ESPECIFICOS.-

e [dentificar las principales manifestaciones psicolégicas presentan

los hijos de inmigrantes.

eCrear un espacio dentro de la pagina de Internet del plantel con
la finalidad que los padres puedan conocer el avance académico y
conducta de sus hijos, incorporando algunas recomendaciones que
mantendran fortalecida a la familia, transformando ese “sentimiento
de culpabilidad” en un recurso de exigencia por el esfuerzo que

realizan hacia sus hijos.

e Establecer las caracteristicas de la relacion vincular existente entre

los representantes y los hijos de inmigrantes.

e Determinar la repercusion que se produjo en el estilo de vida de los

nifios y adolescentes como producto de la migracion de sus padres.

e Investigar la frecuencia de comunicacion existente entre padres e

hijos de inmigrantes.




1.3. IDEAS A DEFENDER

e Mantener una comunicacion eficiente contribuyendo a minimizar el

impacto de la parte emocional en el nifio y adolescente.

e Estos adolescentes estan mas propensos a trastornos de orden
psicolégico, disciplinarios, fugas, deserciones escolares, deterioro de

autoestima.

¢ Representantes no conciencian en la atencién y los problemas que
se presentan en esta etapa de desarrolio en los adolescentes;

provocando manifestaciones o conductas de riesgo.

e El papel de la institucion juega un rol importante en la comunidad
educativa, creando un espacio a través de una pagina Web y de
correo electronico y el desarrollo de talleres como recursos que
afianzara el vinculo entre padres, hijos y representantes legales

contribuyendo a atenuar la situacion de los escolares.

e El papel de los padres es un apoyo no solo en el orden escolar sino

también en otras actividades que se desarrollan en la vida cotidiana.




1.4. DESCRIPCION DEL PROCESO INVESTIGATIVO

Nuestro trabajo investigativo estuvo dirigido a aquel los alumnos de la
institucion que presentaban una serie de alteraciones psicologicas y
conductuales y que fueron atendidos a través del equipo SOBE y entre las
cuales detectamos como principales manifestaciones la presencia de
desinterés, depresion, falta de atencion, incumplimiento en tareas,
calificaciones insuficientes, agresividad, que nos motivaron a realizar una
entrevista personal con los representantes de cada estudiante para

analizar la problematica que repercute en su rendimiento escolar.

Las variables que surgieron fueron: falta de comunicacion, afecto, baja
autoestima, incomprension, miedos, rendimiento escolar que resultaron de
la ausencia de uno o ambos padres que por mejorar su situacion
econdmica, profesional o divorcio han sido los causales de la separacion

familiar.

El no evidenciar el problema por parte de los representantes en el
desempefio de su rol educativo, desde un inicio impidi6 que las
recomendaciones realizadas a este grupo no mejoren su nivel académico
y de conducta, es facil reconocer la poca funcionalidad existente en los
hogares que protegen a estos adolescentes y nifios y donde las diferentes
presiones ejercidas sobre estos por parte de sus familiares incrementan
sus temores y ahondan el aforar la vida anterior con sus seres queridos,

provocando desconfianza, imposibilitando una socializacion rapida con

sus  compaioros, maestros o cualquior oltn porsona quo  protondan
incorporarlos al nuevo ambiente, frustran sus suefios y forman una

barrera que les impide avanzar.

Detectar que el problema de sus manifestaciones negativas aumenta

mientras mas tiempo sus padres estan fuera de casa produce mayores




inconvenientes en los nifios y adolescentes y que puedan buscar afecto,
comprension, y refugio en los distintos problemas sociales que estan a la

orden del dia.

Esto nos obliga a elaborar un proyecto institucional donde la orientacion
permanente y continua restablezca la parte afectiva de ambos grupos,
nivele el rendimiento académico y ayudemos a controlar la ansiedad vy
depresion en sus hijos; aunque esta situacion para los niflos no es
comprensible, pero lo aceptan, para los jovenes actuar impulsivamente es
parte de la edad pero a la falta de sus padres agredir puede convertirse

en un mecanismo de autodefensa que puede traer mayores dificultades.

Este proyecto se desarrollara a través de los Métodos Deductivo —
Inductivo, Analitico — Sintético ademas de las técnicas encuesta y

entrevista.

El método Deductivo — Inductivo que parte de lo general a lo particular
tomando a la poblacién que corresponde a hijos de inmigrantes; su
aplicacion contribuye en el analisis de los datos, permite establecer las
causas del fendmeno de estudio y disefiar un mecanismo de solucion a

los problemas que adolece este grupo humano.

El analisis y la sintesis por ser operaciones racionales fundamentales,
que contribuyen a disgregar mentalmente las cualidades o aspectos

aislados del grupo en estudio.

Una de las técnicas ulilizadas para la obtencidén de informacion dirigida a
maestros y psicologos es la entrevista la que se realizO de manera
individual para reconocer los problemas académicos y de conducta que
han logrado descubrir estos profesionales en los hijos de inmigrantes. La
encuesta formulada a los representantes legales y alumnos inmersos en

esta problematica.(ver anexos).
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2.1. FUNDAMENTACION TEORICA

La familia es el grupo de intermediacion entre el individuo y la
sociedad. Constituye el nucleo mas primario del ser humano, en ella el
hombre inscribe sus primeros sentimientos, sus primeras vivencias,
incorpora las principales pautas de comportamiento, y le da un sentido a

sus vidas.

Sin embargo, a pesar de las grandes transformaciones del mundo
contemporaneo la familia sigue siendo el habitat natural del hombre, ya
que cumple funciones que son insustituibles por otros grupos e

instituciones.

En los tiempos actuales mucho se habla de la crisis de la familia ya que
han surgido valores emergentes que tienden a sustituir los valores de la
familia tradicional. La familia a su vez se ha diversificado en su
composicion, estructura y tipologia. Hoy ya no es posible hablar de la

familia sino de las familias.

Han cambiado las formas de hacer pareja, los estilos de autoridad, las
pautas de crianza, los modelos de maternidad y paternidad, las formas de
convivencia. Pero nada apunta hacia la desaparicion de la familia como
grupo humano, muy por el contrario la familia ha resistido a los impactos

de los cambios sociales.

La relaciéon entre individuo, familia y sociedad hay que entenderla en sus
multiples interrelaciones y no como un proceso unidireccional. Se hace
necesario entender dos niveles de analisis para la familia: uno
MACROSOCIOLOGICO y uno MICROSOCIOLOGICO.
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El primero para establecer las relaciones entre familia y sociedad y el

segundo para explicar la interrelacién entre familia e individuo.

La familia es una categoria historica, estd determinada por el sistema
social que le sirve de marco. El modo de produccion imperante condiciona
las formas de existencia de la familia, las jerarquias de sus funciones, los

valores predominantes, los principios éticos.

Esta determinacion puede analizarse en sentido inverso, lo que ocurre en
una familia trasciende su marco particular para influir en la sociedad en su

conjunto.

El grupo familiar de origen es un poderoso agente formador de la

personalidad, influye decisivamente en la salud de los individuos.

Aun persiste una vision idealizada retrospectiva de familia vista como un
agrupamiento nuclear compuesto por un hombre y una mujer unidos en
matrimonio, mas los hijos tenidos en comun, todos bajo el mismo techo;
el hombre trabaja fuera de la casa y consigue los medios de subsistencia
de la familia; mientras la mujer en casa cuida de los hijos del matrimonio.
Sin embargo ya la familia actual esta muy lejos de representar esa

realidad.

Se hace necesario someter esta idea de familia a un proceso de
reconstruccion, que cosiste en ir retirando de la definicion, elementos que

otro eran considerados como absolutos pero que ahora se tiene por

plenamente relativos.

El matrimonio no es necesario para que podamos hablar de familia y de

hecho, las uniones consensuales son consideradas familias.
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Uno de los dos progenitores puede faltar, quedandose el otro sélo con el
o los hijos; tal es el caso de las familias monoparentales, en las que por
muy diversas razones uno de los progenitores, casi siempre la madre, se

hace cargo del cuidado de sus descendientes.

Los hijos del matrimonio son muy frecuentemente tenidos en comuan pero
pueden llegar también por la via de la adopcion, provenientes de otras

uniones anteriores o por las modernas técnicas de reproduccion asistida.

La madre ya sea en el contexto biparental o monoparental no tiene que
dedicarse en exclusivo al cuidado de los hijos sino que se puede

desarrollar en actividades laborales fuera del hogar.

El padre por otra parte no tiene que limitarse a ser un mero generador de
recursos para la subsistencia de la familia sino que puede implicarse muy

activamente en el cuidado y la educacion de los hijos.

Algunos nucleos familiares se disuelven como consecuencia de procesos
de separacion y divorcio, siendo frecuente la posterior unién con una

nueva pareja en nucleos familiares reconstituidos o reensamblados.

Tras esta reconstruccion el concepto de familia queda para algunos
autores definido como la union de personas que comparten un proyecto
vital de existencia en comun que se quiere duradero, en el que se
generan fuertes sentimientos de pertenencia a dicho grupo, existe un

compromiso personal entre sus miembros y se establecen intensas

relaciones de intimidad, reciprocidad y dependencia.

La familia como institucion social cumple funciones basicas tales como:
FUNCION BIOLOGICA, FUNCION ECONOMICA, Y FUNCION
CULTURAL ESPIRITUAL.




Como resultado de la realizacion de estas funciones se cumple la funcion
educativa. La manera particular en que se dan estas funciones en una
sociedad determinada depende en gran medida del sistema socio
economico. Asi en una sociedad dada en cada momento histérico las

funciones pueden aparecer en equilibrio o hipertrofiadas.

La familia cubre las necesidades primordiales del ser humano como ser
biolégico, psicolégico y social. La funcion educativa vista como una
suprafuncion de las demas incluye elementos importantes dentro de los

que se destacan:

2.1.1. Funcion de crianza:

La crianza como proceso no hace referencia exclusivamente a la
alimentacion y los cuidados fisicos, sino a aspectos que tienen como
finalidad proporcionar un cuidado minimo que garantice la supervivencia

del nifo, un aporte afectivo y un maternaje y paternaje adecuado.

2.1.2. Funcion de culturizacion y socializacion:

La familia se constituye en el vehiculo trasmisor de pautas culturales a
travées de varias generaciones permitiendo al mismo tiempo
modificaciones de las mismas. La socializacion de los miembros es
anpocinimonto importante on ol poriodo dol ciclo vital quo anecunie
desde la infancia hasta la etapa del adolescente y adulto joven. Entre sus
objetivos se encuentran: la proteccion y continuacion de la crianza, la
ensefianza del comportamiento e interaccion con la sociedad, la
adquisicion de una identidad de género, la inculcacion de valores
sociales, éticos y morales, la conformacion de una identidad personal,

familiar y social.




La familia es un contexto de desarrollo y socializacién para los hijos y al
mismo tiempo de desarrollo y de realizacion para los adultos. Como
agente de socializacion la familia aporta un sano crecimiento en las

conductas basicas de comunicacion, dialogo y simbolizacion.

Es un escenario donde se construyen personas adultas con una
determinada autoestima y un determinado sentido de si mismo y que
experimentan un cierto nivel de bienestar psicologico en la vida cotidiana

frente a los conflictos y situaciones estresantes

2.1.3. Funcion de apoyo y proteccion:

La funcion de apoyo psicosodial, es una de las principales finalidades de
la familia, ya que puede ejercer un efecto protector y estabilizador frente a

los trastornos mentales.

La familia facilita la adaptacion de sus miembros a las nuevas

circunstancias en consonancia con el entorno social.

La familia ademas de cumplir funciones importantes es un grupo que
atraviesa por cambios evolutivos, que exigen de la misma un proceso de
continuos ajustes. Estos cambios son producidos tanto desde el exterior,
como resultado de los continuos movimientos sociales, asi como desde el
intorior,  por lon  cambion  ovolulivon  de nun miombion y poi
transformaciones estructurales. Asi, una familia potencialmente es mas
funcional, en la medida que exista un equilibrio en el cumplimiento de sus
funciones y a su vez disponga de recursos adaptativos para enfrentar los

cambios.




Dentro de los ciclos evolutivos de la familia podemos senalar, como los
mas importantes los siguientes: matrimonio, nacimiento del primer hijo,

adolescencia, desprendimiento de los hijos, jubilacion y muerte.

Cada etapa exige de la familia una reorganizacion, estructurar reglas

nuevas, ajustarse a la situacion y elaborar pérdidas.

La inclusion de nuevos miembros, como en el caso de los nacimientos de
nuevos hijos, o nuevos matrimonios, y la salida de algun miembro como
en el divorcio migraciones o muertes, son eventos transicionales de
cambio importantes a considerar dentro del proceso salud enfermedad de

la familia.

Hablar de una identidad familiar hoy dia es practicamente imposible, mas
bien seria propicio referirnos al proceso de conformacion de multiples

identidades familiares que caracterizan la familia actual.

Sin embargo, el punto de referencia para hablar de la conformacion de
estas nuevas identidades, en el caso de la familia, lo constituyen los
procesos de cambio y resistencia a los cambios que han ocurrido a partir
del modelo de familia patriarcal nuclear, biparental caracterizado por la
tradicional division del mundo publico y privado y papeles genéricos

establecidos de manera rigida.

Las lormas en que se conslitluyen las nuevas identidades lamilianes pailen
de definirse a partir de lo que ya no comparten con este modelo y de lo

que todavia se mantiene.




Este punto de referencia tiene que ver con el ETNOCENTRISMO cultural
que define la pauta de que solo existe un unico modelo valido, natural o

legitimado como adecuado..

Aunque mucho se ha hablado en la literatura cientifica sobre ello, seria
conveniente identificar cuales han sido los procesos causales que han
determinado una transformacion cualitativa sustancial en la ruptura del

modelo de la "sagrada familia":

a) En primer lugar desde el punto de vista economico, el desarrollo
tecnologico, las transiciones demograficas.

b) Otro de los factores identificados como decisivos lo constituye la
creciente incorporacion de la mujer al mercado de trabajo.

C) Por otra parte la fuerte crisis econdmica provocada por los
procesos de ajuste neoliberal en los paises de la region y las
estrategias familiares para enfrentarlas se han convertido en
procesos estructurantes de nuevas configuraciones familiares.

d) No es posible soslayar las conquistas ideoldgicas del movimiento
de liberacion femenina que se convirtieron en punta de lanza de la

- batalla contra cultural en relacion al modelo tradicional de familia.

Estos factores han universalizado ciertos procesos de cambio para la
familia y han roto con la propuesta de una unica identidad cultural como

referente ideal para la misma.

La familia hoy dia comparte elementos de cambio que aunque se deban a

procesos y delerminanles dilerentes de acuerdo al contexlo, expresan
tendencias similares, tales como un incremento de la divorcialidad, una

reduccion del tamano promedio de la familia, un incremento de las




Desde un punto de vista psicolégico podriamos decir que las vias de
transmision intergeneracional son mecanismos que discurren incluso al
margen de la voluntad y conciencia de las personas. Procesos de
identificacion afectiva, transmision de valores sacralizados en forma de
mitos, asignaciones de legados intergeneracionales constituyen las vias

por lo que algunas creencias se hacen verdades absolutas.

La practica cotidiana de la familia pone de manifiesto que no ha sido
posible desterrar una cultura milenaria con relacion a las tareas y
funciones dentro del hogar, a las asignaciones genéricas, a la forma
diferenciada de criar los hijos con relacién al sexo, a los modelos de

relacion de pareja.

Los elementos de ruptura aparecen como sumatorias de procesos, como
formas de ENCULTURACION, no como sintesis de nuevas identidades

culturales.

Otros poderosos apuntadores sociales como los medios de comunicacion,

las telenovelas, la religion, asi como apropiacion acrilica de preceptos

biblicos propio de algunas manifestaciones religiosas que utilizan los
fundamentos de la Biblia para justificar y perpetuar una ideologia

patriarcal y de dominacion.

Todo ello hace lento los procesos de conformacion de nuevas identidades
sentidas y percibidas, no tan solos impuestos por las circunstancias y

cambios estructurales.

Los elementos hasta aqui planteados son los que definen la identidad
familiar como pertenencia a una cultura. La ideologia dominante
determina a su vez los valores emergentes de un contexto socio-histérico

determinado.
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Si analizamos la familia como micro-proceso vemos que ella constituye el

elemento configurante primario de la identidad individual.

La identidad de una familia esta muy condicionada por su pertenencia a
una sociedad y cultura determinada, pero ella en si misma tiene su

identidad propia.

Identidad de familia es el sentimiento subjetivo de la familia, de su

continuidad a lo largo del tiempo, su situacion del momento y su caracter.

2.1.4. Evolucion de la Institucion Familiar.

La institucion familiar ha evolucionado considerablemente segin la época
y cultura de los pueblos; de una familia extensa a nuclear, la tradicional a
la moderna, la patrilineal a la matrilineal y, segun el tipo de autoridad, la

familia matriarcal o la patriarcal a la igualitaria.

La familia extensa es la que admite como miembros, a mas de los padres

e hijos, a otros familiares que viven juntos: abuelos, tios, sobrinos, etc.

La familia nuclear es la que se compone Unicamente de los padres e

hijos.

La familia tradicional es la que sigue los patrones de conformacion y
comportamiento de las generaciones pasadas: trato entre padres e hijos,

entre hermanos, costumbres y comportamiento en el hogar.
La familia moderna es la que esta abierta a las nuevas exigencias de la
sociedad y adapta a ella su organizacion y comportamiento: trabajo de la

mujer, relaciones mas democraticas entre padres e hijos, etc.

La familia matrilineal establece la parentela solamente a través de la
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linea materna, mientras que la patrilineal lo hace a través de la linea

paterna.

Pero también se habla de la familia bilateral, que reconoce Ila

descendencia como provenientemente tanto del padre como de la madre.

En todas las épocas la cultura considera a la familia como una categoria
fundamental para el desarrollo del individuo. LLa familia representa la risa o
el llanto, el éxito o el fracaso, es apoyo o desamparo, ilumina las rutas de
la vida o proyecta las sombras del fin de la senda. Es sinonimo de

sensibilidad o severidad, es regidora de los destinos de sus miembros.

Actualmente podemos afirmar que en el Ecuador, se ha producido un
cambio en la estructura y funcionamiento del nucleo familiar. De las
familias tradicionales donde el grupo vivia cada experiencia, compartiendo
cada instante, con relacion estrecha de comunicacion, hemos pasado a

una especie de desintegracion familiar, donde ya no so6lo el jefe del hogar

sale a la vida del trabajo, sino que también lo hace su conyuge y en
ciertos casos los hijos, abandonando la costumbre del compartir y
provocando una incomunicacion que lenta, pero inexorablemente, mina
las bases del grupo familiar como resultante de un progresivo crecer

tecnologico y crisis econdmica.

Algunos investigadores manifiestan a este respecto que:

“La familia es una de las instituciones sociales mas importantes”, donde
se combinan desde los aspectos mas instrumentales ligados a las
demandas de mantenimiento cotidiano de sus miembros, hasta las

necesidades de amor, afecto intimidad y seguridad personal.

En este sentido, al tratar la educacion admitimos la dimension social del

proceso. Asimismo, la familia se manifiesta en dos niveles:
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o nivel macroestructural como una institucion social insertada en un
modo de produccion particular, atravesada por una ideologia oficial y
otras formas del pensamiento social, todo lo cual sera expresion de la
época historica que influira en las normas, las costumbres, los tipos de

relaciones y otras.

o nivel microestructural la familia como unidad psiquica es un grupo
humano particular, con una dinamica especifica, sujeta a una
evolucion, a una historia que transciende la mera sumatoria de las
indidualidades que la integran y en la que se teje una madeja de

interconexiones que le confiere esa especificidad.

2.1.5. COMUNICACION

Dentro de los conceptos claves para la intervencion familiar, también
destacan el concepto de COMUNICACION.

Visto por muchos autores como el eje central de los problemas familiares,
sin embargo sin disminuir su importancia, pensamos que una buena o
mala comunicacion es el resultado, en primera como la forma de
expresarse entre las personas, no solo a nivel de informacion, sino

también a expresar sentimientos; pero en segunda, y como eslabon

basico, depende y es el resultado derivado de una buena elaboraciéon de

los limiles y de los espacios individuales.

Si los lugares, espacios y limites estan distorsionados, lo mas probable es
que ello altere todo el proceso de comunicacion e interaccion familiar. A la
inversa estilos comunicativos defectuosos influyen en la distorsion de los
limites, espacios y papeles familiares. De ahi que estos procesos estén

interconectados e interdependientes unos de otros en el ambito familiar.
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Si los lugares, espacios y limites estan distorsionados, lo mas probable es
que ello altere todo el proceso de comunicacion e interaccion familiar. A la
inversa estilos comunicativos defectuosos influyen en la distorsion de los
limites, espacios y papeles familiares. De ahi que estos procesos estén
interconectados e interdependientes unos de otros en el ambito familiar.
Por tal motivo, el tema de la comunicaciéon no puede ser visto desligado

de estos otros procesos.

Algunos autores destacan la importancia del aprendizaje de cdédigos
funcionales de comunicacion (clara, directa) lo cual es muy valioso pero a
nuestro juicio hacen cierta apologia de este proceso como eje central de
los problemas familiares, sin tomar en cuenta las realidades que el

contexto social aporta a los problemas familiares.

La comunicacion cumple otras funciones de las que se incluyen:

Informativa, reguladora y afectiva; los axiomas basicos para entender el
proceso de comunicacion; los tipos de comunicacion (verbal, no verbal; o
analogica y digital), asi como sus distorsiones (dobles mensajes,
mensajes indirectos). Todos y cada uno de estos contenidos, son temas
de sumo interés para el analisis de las disfunciones familiares, tanto para

el diagndstico, como para la intervencion familiar.

La interaccion familiar es continua e inevitable, sin embargo, debe

cambint y innafonmane ncorde con ol ciclo evolutivo de Ia familin y do
sus miembros lo que demanda reajustes en las pautas de comportamiento

en los codigos de comunicacion y en toda la vida de relacion.
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2.1.6. AUTONOMIA

La dependencia - independencia es otro de los aportes centrales dentro
del estudio de la familia y mas especificamente de su funcion educativa y
socializadora. Este tema es imposible analizarlo sin los tdpicos: espacio,

limite, autoridad.

El desarrollo sano de la personalidad exige una adecuada elaboraciéon de
los espacios, limites y reglas para la relacion de modo tal que cada
miembro de la familia logre aprender un sentimiento lealtad y pertenencia
al grupo familiar, sin perder su capacidad de ser uno mismo y sin caer en

un individualismo que anule sus pertenencias.

2.1.7. FUNCIONALIDAD DE LA FAMILIA

Actualmente se debate por los estudiosos del tema, cudles serian los
indicadores que hacen una familia mas funcional (entendiéndose por
funcional, aquella en cuyas interrelaciones como grupo humano se
favorece el desarrollo sano y el crecimiento personal, familiar y social de
cada uno de sus miembros). Aunque algunos pretendan hiperbolizar el
valor de uno u otro, todos coinciden en destacar como decisivo los

siguientes:
e Presencia de limites y jerarquias claras.
e Respeto al espacio fisico y emocional de cada miembro.
e Roglan lloxiblon poro claran y procinan
e Capacidad de reajuste ante los cambios.

e Posibilidad de expresar sentimientos y una comunicacion clara y

directa.

e Presencia de codigos de lealtad y pertenencia sin perder la

identidad y la autonomia
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e Adecuada distribucion de ROLES.

e Adecuadas estrategias para resolver situaciones de conflicto.

La interaccion familiar es continua e inevitable, sin embargo, debe
cambiar y transformarse acorde con el ciclo evolutivo de la familia y de
sus miembros lo que demanda reajustes en las pautas de
comportamiento, en los cddigos de comunicacion y en toda la vida de

relacion.

La familia es una experiencia unica, irrepetible, que no es intercambiable.
La nocion de familia esta sobre cargada de afectividad. Es una ofensa

muy grande atacar a alguien en relacion a su familia. Al indagar acerca de

la representacion familiar que poseen los sujetos, observamos como ten-
tendencia que éstos brindan una imagen favorable de su grupo familiar.

No obstante, si profundizamos en el estudio pudiéramos identificar los
problemas, las insatisfacciones y las angustias familiares que estarian
indicando la no funcionabilidad de la dinamica familiar, lo que contradice
la imagen idilica expuesta al inicio. Es como si el sujeto necesitara
proteger a su familia de las miradas de otros, de quienes invaden la
intimidad familiar. A la vez, no entrar en una disonancia con el mito de la
familia "remanso de paz", "ajena" a los intercambios de ideas y opiniones
diferentes y hasta contrarios propio de cualquier grupo humano, y de los

cuales la familia no escapa en su cotidianidad.

2.1.8.0RGANIZACION DE LA FAMILIA EN EL SIGLO XX -
XXI.-

Las fuerzas econdémicas mantendran unidos a los esposos y
determinaban que el divorcio fuera poco practico. La esposa fuera del
matrimonio tenia poco oportunidad de empleo durante esa época vy, por lo

tanto una esposa estaba con frecuencia unida a su marido por la
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necesidad economica, considerandose que el afecto o el amor era un lujo

y que mantener la unidad familiar era mas importante que el amar.

LLa mujer asumia el rol de educadora ensefiando las primeras letras y
acudia a la autoridad patriarcal cuando el nifio no obedecia y era

amenazado con frases como “vas a ver ahora le digo a tu Papa”.

A partir de 1945 surgen nuevas formas de pensar, ocasionadas por
diversos factores relacionados con la guerra que recién terminaba. Esta
nueva comente de pensamiento cambio sustancialmente aquella

concepcion de la familia que habia prevalecido a través de los siglos.

En Europa y Estados Unidos empieza a aumentar el nimero de personas
divorciadas, de madres solteras y en especial un alto numero de parejas
que cohabitan entre si sin estar unidos por vinculos matrimoniales. En
estos paises es la cohabitacion o matrimonio “a prueba” se convirtié en
una practica comun, siguiendo la corriendo de la liberacion sexual para
auscultar si se complementaban sexualmente o no. Esta conducta trajo

una consecuencia logica: el aumento exorbitante de los abortos.

Tampoco la cultura fue favorable para la preservacion del matrimonio y la
familia ya que de acuerdo con datos estadisticos, se calcula que el mayor
numero de divorcios se da entre parejas intelectuales y con titulos

académicos.

En los aios 50 salieron a la luz lextos y guias sobre la crianza de los

hijos, que influyen en la forma de pensar de los padres.

En los afos 60 surgen nuevos movimientos juveniles de protesta en
contra de la policia, de la ley establecida y de sus propios padres, con
lemas como “hagamos el amor y no la guerra” y “vivimos hoy que mafana

moriremos”, lo que propicia la practica del amor libre sin condicion, tiempo
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ni promesas, dejando a un lado la tradicion de ir a un altar o ante un juez

de paz para legalizar la union matrimonial.

Todo esto favorecio el enfrentamiento entre hijos y padres; el consumo de
drogas y alcohol, vicios que han aprisionado entre sus garras a las
generaciones mas jovenes que en las postrimerias del siglo XX y

principios del siglo XXI se han extendido al sexo femenino.

La incorporacion de la mujer al trabajo, a la vida social, sin que exista una
responsabilidad compartida por los hombres en la atencion integral a la
familia y sus miembros, provoca nuevas situaciones de desestabilizadoras
y disfuncionalidad.

La mujer inmersa en un medio social desfavorable no escapa de las
practicas y excesos indeseables que en muchos casos afectan a los

hombres.

Otra situacion que ocasiona la crisis familiar es la mentalidad materialista
que obsesiona a las parejas alejandolas de todo principio espiritual, al
privilegiar, en su escala de valores los bienes materiales y de consumo,
con el grave peligro de no contar con las fuerzas para sostenerse ante las
diferentes situaciones economicas y de otra indole que les afectan

frecuentemente, lo cual sin duda agrava la crisis ya existente.

2.1.9. DEBERES DE LOS PADRES

La aspiracion de ser madre o padre acarrea una obligacion desde el
momento de una relacion sexual, pot la 1esponsabilidad que se contiae al

traer al mundo los hijos que se puedan mantener y educar.

El desempefio de su rol forma parte de los deberes que los padres
deben cumplir con sus hijos para educar en base al ejemplo. Una
educacion en valores les permite una vida en sociedad plena sin

temores.
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2.10. DEBERES DE LOS HIJOS

Los hijos al igual que los padres deben conocer y valorar algunos
comportamientos en el lugar que se constituyen como deberes,
justificandose su cumplimiento para conservar la unioén y la armonia

dentro del hogar.

Los deberes que deben cumplir los hijos con respectos a sus padres
deben estar animados no por obligacion autoritarismos o represion sino
por el amor y el respeto que todo padre merece y debe ganar de sus

hijos.

2.11. DERECHO DE LOS HIJOS

En los codigos legales, se establecen derechos de los hijos y el deber de

los padres para la alimentacion, educacion y formacion integral.

e Representarlos y administrar sus bienes escuchandolos y teniendo en
cuenta su opinion en caso de que tenga edad suficiente, es antes de

adoptar decisiones que lo afecten.

e Si quiere a los hijos ha de procurarse por su independencia, que

lleguen hacer autonomas;

e La actitud independiente ha de ser proporcionada a la edad y a las

caracteristicnas porsonnles

A parte del posible amor hacia su hijo cualquier padre tiene un
determinado ideal de nifio que a menudo corresponde a un modelo social
concreto, o a un modelo personal dichoso o también a un modelo ideal de
si mismo que quiere vivir en el hijo, por no haber podido realizarlo él
mismo. Aunque sea humano desear un futuro feliz para los hijos siempre

hay que temer que un modelo estatico de un nifio ideal se convierte en

29




una regla que impida el especifico desarrollo de cada uno al cual tiene

pleno derecho.

2.12. El ENTORNO DEL NINO

Los nifios adquieren valores, expectativas y patrones de conducta a partir
de su familia que constituyen uno de los factores de socializacion mas

importante.

En la familia el nifio forma sus primeros habitos, intereses y formas de
comportamiento, factores que resultan esenciales para su proceso interior

de desarrollo.

Un entorno familiar sano, es aquel que se caracteriza por la expresion
franca y abierta entre sus miembros y por la capacidad de estos, de
mantener una relacion de comunicacion adecuada que contribuya una
dinamica familiar centrada en el desarrollo emocional y personal de los
miembros que la integran, también implica un sistema valorativo interno
de la familia carente de estereotipos que orientan sistemas estables de
unos miembros sobre los otros, lo que constituyen un elemento muy

dafino al desarrollo de la personalidad.

Las valoraciones entre los miembros de la familia deben apoyarse,
estimular lo positivo de cada individuo y orientar la reflexion sobre lo
negativo, esto es particularmente importante en la valoracion de los
padres sobre los hijos no deben crearse relaciones de supremacia dentro
de la familia orientadas a discriminar a unos miembros sobre otros por sus
mayores actitudes, simpatias o cualquier otro factor corporativo, tampoco
deben utilizarse para resolver las tensiones individuales de los miembros
ni para canalizar en forma implicita las tensiones y contradicciones que

surgen entre estos.

En la vida familiar se configura un conjunto de necesidades
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esencialmente afectivas, que posteriormente, la personalidad asumira de

forma muy diversa.

Estas necesidades son: afecto, comunicacion, reconocimiento,

valorizacion social y muchas otras.

La practica de valores en el hogar crea:

e Virtudes con autenticidad y unidad familiar.

e Propicia la participacion en la solucion de problemas comunes.

¢ Promueve la independencia con estabilidad emocional y dominio de si

mismo esto contribuye a la formacion de una personalidad sana,

entusiasta, optimista, amante de la vida y el progreso.

2.13. AUTOESTIMA

Es una forma de pensar, sentir y actuar que implica que tu aceptas,

respetas, confias y crees en ti mismo” .

“Autoestima es ese sentimiento que se encuentra en lo mas profundo de

tu piel y que habla de tu propio valor.”

“Auloestima es la reputacion que tienes contigo mismo”.

“1.a autoestima es un silencioso respeto por si mismo”.

Si una persona se conoce y esta consciente de sus cambios, crea su
propia escala de valores y desarrolla sus capacidades; y si se acepta y

respeta, tendra autoestima. Por el contrario si una persona no se conoce,
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tiene un concepto pobre de si mismo no se acepta no respeta, entonces

no tendra autoestima.

“Soélo se podra respetar a los demas cuando se respeta uno a si mismo;
solo podremos dar cuando nos hemos dado a nosotros mismos; solo

podremos amar cuando nos amemos a nosotros mismos”.

Del analisis de los criterios expuestos por los autores antes mencionados
podemos extraer una serie de conceptos que consideramos adecuados

para los planteamientos del presente trabajo.

La autoestima es la aceptacion incondicional de tu yo, sin juicio
destructivo alguno, la cualidad que permite conducir los actos de la vida,
aceptamos y aceptar a los demas, nos impulsa a vivir, a estudiar, trabajar
y a superarnos cada dia, venciendo cualquier dificultad para alcanzar lo
que nos propones. Es la raiz de nuestra conducta, pero no la conducta
misma. Permite conducir los actos de la vida en funcidén de grupo hacia el

desarrollo de la dimensién afectiva y valorativa de los demas.

Los umbrales de percepcion, de las condiciones de integraciones de la
estructura mental del nifio de las capacidades y energias para la atencién

y concentracion.

2.14. CAUSAS DE LA BAJA AUTOESTIMA.

Las causas que promueven baja autoestima en el nucleo familiar estan
dadas por la falta de sentimiento, identidad, integridad, honestidad,

responsabilidad, comprension y amor en otros.

La de estos sentimientos en los primeros afos de vida, provoca un

descenso de la autoestima del nifio (a), que puede proyectarse en las
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diferentes etapas del desarrollo que se interiorizan en inseguridad e
inferioridad, determinando la aparicion de manifestaciones de envidia,
celos lo que dificimente aceptan, observando actitudes de tristeza,
depresion, renuncia y aparente abnegacion o bien con actitudes de
ansiedad, miedo agresividad y rencor sembrado asi el sufrimiento,
separando a los individuos, dividiendo parejas, familias, grupos sociales y

aun naciones

Otras causas que afectan la baja autoestima son: las imposiciones
familiares rigidas, donde existen demasiadas reglas, no se considera las
actitudes o sentimientos, prevaleciendo los intereses de los padres, las
pérdidas importantes en la infancia, la muerte de uno de uno de los
padres, la separacion definitiva de cualquier miembro familiar y los padres

alcohdlicos o drogadictos; sobre protectores; consentidores y otros.

2.15. BENEFICIOS DE LA AUTOESTIMA.

Cuando en el nucleo familiar se refleja un buen nivel de aceptacion
personal y agrado de si mismo, esto le permite a la persona dirigir su
vida hacia donde cree conveniente, desarrollar habilidades, usar su
intuicion y percepcion,; relacionarse con ¢l sexo opuesto en forma
sincera y duradera; ejecutar su trabajo con satisfaccion, lo hace bien y
aprende a mejorar; es consciente de su constante cambio; adapta vy
acepla nuevos valores y rectifica caminos; s¢ percibe como Gnico y
percibe a los demas como Gnicos y diferentes; conoce, respeta y
expresa sus sentimientos y permite que lo hagan los demas. Se

contempla una autoestima solida. Observamos que no se encuentra en
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el exterior sino en la mente, es decisivo que los padres sean buenos
modelos pues su influencia es honda y duradera, ya sus

comportamientos configuran y marcan mas que las palabra.
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3. ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS.

Encuesta dirigida a un grupo de representantes del comil-2 que tiene bajo
su responsabilidad a un hijo de inmigrante.

CUADRO 1

PARENTESCO FAMILIAR DEL REPRESENTANTE HACIA EL NINO Y

ADOLESCENTE

COLEGIO MILITAR “TNTE. HUGO ORTIZ G”
SECTOR NORTE DE GUAYAQUIL

PARENTEZCO CANTIDAD
padre 10
madre 32
tio 3
abuelo 9
hermano 2
Total 56
Fuente: Encuestas
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Fuente: Encuestas

Interpretacion:

POR CIENTO
17.85
57,14
537
16,07
3,57

100

Mcantidad
B %

En la mayoria de los estudiantes la mama se encuentra a cargo de ellos,
luego el padre y los abuelos son las personas que usualmente cubren la

falta de ambos padres.
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CUADRO 2
EDADES DE LOS REPRESENTANTES DE LA MUESTRA
ESTUDIADA

COLEGIO MILITAR “TNTE. HUGO ORTIZ G”
SECTOR NORTE DE GUAYAQUIL

EDADES CANTIDAD %
20- 25 5 8,92
26- 30 10 17,85
31- 35 20 35,71
36- 40 8 14,28
41- 45 6 10,71
46- 50 4 7,14

mas de 50 3 5,35
Total 56 100.0

Fuente: Encuestas
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Fuente: Encuestas
Interpretacion:
La edad promedio de los representantes legales corresponde entre los 26

y 35 afos siendo esta la etapa adulta.
Sin embargo su ayuda no beneficia a las necesidades de este grupo de

estudiantes.
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CUADRO 3

POSIBILIDAD DE TIEMPO PARA LA ATENCION DE LOS
REPRESENTANTES DE LOS NINOS O ADOLESCENTES
COLEGIO MILITAR “TNTE. HUGO ORTIZ G”
SECTOR NORTE DE GUAYAQUIL

POSIBILIDAD CANTIDAD POR CIENTO
Sl 25 45%
NO 31 55%
TOTAL 56 100%

Fuente: Encuestas

GRAFICO 3
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Fuente: Encuestas

Interpretacion:

Como se observa en el cuadro No. 3 a los representantes, sus actividades

s 9 permile pe T C icipo con ellog, Lamayorla se
dicning no les permite penmanecer mucho licimpo con ellos, | yotl

han referido a la calidad de tiempo es mas importante que la cantidad.
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CUADRO 4

TIPO DE ACTIVIDADES QUE DESARROLLA EL NINO O
ADOLESCENTE DESPUES DE LA JORNADA ACADEMICA.
COLEGIO MILITAR “TNTE. HUGO ORTIZ G”
SECTOR NORTE DE GUAYAQUIL

Tipos de Frecuencia
Actividades.
siempre Por a veces Por casi nunca Por
ciento ciento ciento
Deportivas 14 25,00 18 32,14 24 42 86
Recreativas 9 16,07 18 32,14 28 50,00
Académica 33 58,92 20 35,71 4 7,13
Total 56 100,0 56 100,0 56 100,0
Fuente: Encuestas.
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Fuente: Fncuestas.

Interpretacion:

En el cuadro No. 4 como se puede observar existe una prevalencia de

ninos y adolescentes que desarrollan actividades académicas con una

elevada frecuencia después de la jornada escolar que sirven de

complemento para su trabajo escolar y entre las otras actividades que

desarrollan se encuentran las de orden deportivas y recreativas.
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CUADRO 5

PRESENCIA DE AYUDA A LOS NINOS O ADOLESCENTES EN LAS
TAREAS ESCOLARES POR PARTE DE LOS REPRESENTANTES
COLEGIO MILITAR “TNTE. HUGO ORTIZ G”

SECTOR NORTE DE GUAYAQUIL

AYUDAN A NINOS - CANTIDAD POR CIENTO
ADOLESCENTES.
Si 7 12,5
NO 49 87,5
TOTAL 56 100.0

Fuente: encuestas

Interpretacion:

Un alto por ciento de los representantes se encuentran limitados de
prestarles una ayuda directa a los hijos o representantes por no contar
con el tiempo ni la preparacion para asumir dicha responsabilidad.

La mayoria de ellos responden que por su trabajo dependen de la ayuda

que les brindan otros familiares dentro del hogar en que se encuentran.
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CUADRO 6

FRECUENCIA DE COMUNICACION CON LOS PADRES QUE SE

ENCUENTRAN EN EL EXTERIOR

COLEGIO MILITAR “TNTE. HUGO ORTIZ G”

SECTOR NORTE DE GUAYAQUIL

FRECUENCIA CANTIDAD
A VECES 6
SIEMPRE 45

NUNCA )
Total 56

Fuente: Encuestas
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Fuente: Encuestas

Interpretacion:

POR CIENTO

Cantidad
%

10,7

80,4

8,9

100

La mayoria de los representantes legales responden que si existe la

comunicacion enlie padies e hijjos lo que represento el 80.4 %. La

continuidad a la que se refieren es la que pone en duda que ambos se

pongan de acuerdo al contestar. Lo cual se destaca que a pesar que los

padres sefialan una alta frecuencia de comunicacion sus hijos no perciben

asi lo cual se manifesto en sus respuestas, lo que constituye una

necesidad y demanda de estos.
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CUADRO 7

SI TUVIESE QUE SALIR AL EXTERIOR DEJARIA A SUS HIJOS CON
SUS ABUELOS U OTRO FAMILIAR CERCANO A UD.
COLEGIO MILITAR “TNTE. HUGO ORTIZ G”

SECTOR NORTE DE GUAYAQUIL

ALTERNATIVA CANTIDAD POR CIENTO
Si 35 62,5
NO 21 37,5
TOTAL 56 100

Fuente Encuestas

GRAFICO 7
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Fuente: Encuesta
Interpretacion:

En el 62,5% de los representantes responden que si, pero estan
conscientes que las unicas personas que pueden educar a sus hijos son
sus propios padres, que la colaboracion de la familia sobre todo en los
abuelos es incondicional pero rompen facilmente las normas establecidas

por los padres por ser mas flexibles con sus nietos.
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CUADRO 8

HA NOTADO QUE EL NINO O ADOLESCENTE, SE HA VISTO
AFECTADO EN SU RENDIMIENTO ACADEMICO Y CONDUCTA POR
LA AUSENCIA DE SUS PADRES.

COLEGIO MILITAR “TNTE. HUGO ORTIZ G”

SECTOR NORTE DE GUAYAQUIL

PRESENCIA RENDIMIENTO. PORCIEN PROBLEMAS PORCIEN

DE ESCOLAR TO CONDUCTUA TO
AFECTACION LES
Si 36 64 20 36
NO 20 36 36 64
TOTAL 56 100 56 100

FUENTE: ENCUESTAS

GRAFICO 8
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Fuente: Encuesta
Interpretacion:

Los resultados indican que si existen problemas de rendimiento

académico y de conducta; permitiéndonos la ejecucion del proyecto.
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3.1.2ENCUESTA DIRIGIDA A LOS HIJOS DE INMIGRANTES.

CUADRO 1

CANTIDAD DE PADRE(S) CON SEIS O MAS ANOS EN EL EXTERIOR

ALTERNATIVA CANTIDAD POR CIENTO
Si 41 73,0
NO 15 27,0
TOTAL 56 100,0

Interpretacion:

La mayor parte de los padres inmigrantes sobrepasan los seis afios en el
exterior lo que representa la casi tres cuarta parte del total, siendo los
ptimeros en vigjan ¢l padie, mientias que las madies lo han hecho

posteriormente.
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CUADRO 2

CANTIDAD DE NINOS O ADOLESCENTRES QUE CONVINVEN
CON UNO DE SUS PADRES U OTROS FAMILIARES

COLEGIO MILITAR “TNTE. HUGO ORTIZ G.”

ALTERNATIVA CANTIDAD POR CIENTO
FAMILIARES 12 17,0
MADRES O PADRES 44 83,0
TOTAL 56 100,0

Fuente: Encuesta

GRAFICO 2
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Fuente: Encuesla

Interpretacion.

La mayor parte de ellos, o sea el 83,0 % viven con su madre o su padre
aunque fundamentalmente la que se quedo a cargo de ellos fue la figura
materna, los otros con un familiar como representante legal y que esto fue

asumido prioritariamente por abuelos o tios.
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CUADRO 3

CRITERIOS DE LOS NINOS U ADOLESCENTE SOBRE LA
FRECUENCIA QUE PARTICIPAN SUS REPRESENTANTES EN
ALGUN TIPO DE ACTIVIDAD
COLEGIO MILITAR “TNTE. HUGO ORTIZ G”
SECTOR NORTE DE GUAYAQUIL

FRECUENCIA CANTIDAD POR CIENTO
SIEMPRE 9 16,0
RARA VEZ 35 63.0
NUNCA 12 21,0
TOTAL 56 100,0
Fuente: Encuesta .
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Interpretacion:

De acuerdo a las respuesta brindadas por los nifios u adolescentes es
significativo y altamente preocupante que el 79,0% senalan la necesidad
y la demanda de compartir un mayor tiempo con sus progenitores o
representantes legales, igualmente estos refieren una justificacion por la

ausencia de ellos en actividades a compartir de acuerdo a la frecuencia
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destacando que los mismos no cuentan con el tiempo suficiente para
atenderlos en la medida que ellos desearian por el trabajo, otros no lo
justifican.

CUADRO 4

PRESENCIA DE COMUNICACION SISTEMATICA CON SU(S)
PADRE(S) QUE ESTAN EN EL EXTERIOR
COLEGIO MILITAR “TNTE. HUGO ORTIZ G.”
SECTOR NORTE DE GUAYAQUIL

PRESENCIA DE CANTIDAD POR CIENTO
COMUNICACION
Sl 12 17,0
NO 44 83,0
TOTAL 56 100,0

Fuente: Encuestas
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Interpretacion:

La mayor parte de ellos manifiestan que su comunicacion es una vez al
mes o con una frecuencia menor o sea cada dos meses o mas lo cual
denota la ausencia de una frecuencia comunicativa escasa y no
sistematica lo cual esta afectando a sus hijos por la presencia de una

aforanza y una necesidad.

CUADRO 5

PRESENCIA DE CAMBIOS DE HABITOS A PARTIR DEL VIAJE DEL
PROGENITOR.
COLEGIO MILITAR “TNTE. HUGO ORTIZ G.”
SECTOR NORTE DE GUAYAQUIL

ALTERNATIVA CANTIDAD PORCIENTO
50
Si 89,0
NO 6 11,0
TOTAL 56 100,0

lruente: Lncuesltla
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GRAFICO 5
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Fuente: Encuesta

Interpretacion:

La mayoria responde que si han existido cambios en sus habitos de vida

siendo los principales surgidos son de escuela y/o colegio, cambio de

amigos, maestios, mayor licmpo en los estudios, alimentacion, ¢l cambio

de domicilio es minimo, en el cuidado personal no responden.
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CUADRO 6

PRESENCIA DE ANORANZA DE LOS HIJOS HACIA LOS PADRES QUE
SE ENCUENTRAN EN EL EXTERIOR.
COLEGIO MILITAR “TNTE. HUGO ORTIZ G.”
SECTOR NORTE DE GUAYAQUIL

ALTERNATIVA CANTIDAD
A VECES 7
SIEMPRE 45

NUNCA 4
TOTAL 56
Fuente: Encuesta
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Interpretacion:

Mas del noventa por ciento. del total de la muestra tienen la presencia de

una anoranza hacia sus progenitores que se encuentran en el exterior,

expresando sentimientos y deseos de estar con ellos, pero hay algunos

que exponen su descontento y resentimiento por la ausencia fisica de su

(sus) padres lo cual esto ultimo es mas sefalado por los adolescentes .

CUADRO 7

DESEOS DE UNA COMUNICACION CON SU(S) PROGENITOR(ES)
CON MAYOR FRECUENCIA.
COLEGIO MILITAR “TNTE. HUGO ORTIZ G.”
SECTOR NORTE DE GUAYAQUIL

- ALTERNATIVA CANTIDAD POR CIENTO
NO 12 17
Sl 44 83
TOTAL 56 100

Fuente: Encuesta
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GARFICO 7
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Fuente: Encuesta

Interpretacion:

Los adolescentes responden en su mayoria que si desean que sus padres
se comuniquen con mayor frecuencia, los nifios al responder se siente
tristeza y melancolia, volviendo a prevalecer que la ausencia de sus

padres dana la parte afectiva de nuestros hijos.
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3.1.3. ENTREVISTA DIRIGIDA A LOS PSICOLOGOS DEL COLEGIO
MILITAR “Tnte. HUGO ORTIZ G.”

CUADRO1

LA ACTITUD QUE PRESENTA EL ESTUDIANTE ES
COLEGIO MILITAR “TNTE. HUGO ORTIZ G.”

SECTOR NORTE DE GUAYAQUIL

Actitud Frecuencia Por ciento
Aislado 26 46.42
Facil integracion 30 53.57
Total 56 100.00

Interpretacion:

Los alumnos con baja autoestima se aislan, mientras que el otro grupo se

integra a pesar de las dificultades que presentan.
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CUADRO 2

COMPARTE ACTIVIDADES ENTRE COMPANEROS
COLEGIO MILITAR “TNTE. HUGO ORTIZ G.”
SECTOR NORTE DE GUAYAQUIL

Actividades Frecuencia Por ciento
Siempre - 20 35.71
Rara vez 15 26.78
Nunca 21 37.50
Total 56 100.00

Interpretacion:

Fn la mayoria de las ocasiones comparten las actividades escolares con
sus compaferos pero todo depende del estado de animo en que se

encuentren.
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CUADRO 3

A ESTE GRUPO SE LE HA DADO UN SEGUIMIENTO ESPECIAL
COLEGIO MILITAR “TNTE. HUGO ORTIZ G.”
SECTOR NORTE DE GUAYAQUIL

Tratamiento Frecuencia Por ciento
Si 35 62.50
No o 2t | 350
Total 56 100.00
Interpretacion:

En ciertos casos se ha dado un seguimiento continuo, en otros la falta de
cooperacion del representante ha impedido que esta ayuda se intensifique
por la falta de informacion que tienen los psicologos.

Fxisten alumnos que prefieren no hablar del tema
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CUADRO 4

PRESENTA SEGURIDAD EN SU DESENVOLVIMIENTO
COLEGIO MILITAR “TNTE. HUGO ORTIZ G.”
SECTOR NORTE DE GUAYAQUIL

Seguridad Frecuencia Por ciento
Si 25 44 .64
No 1 S - 5535
Total 56 100.00

Interpretacion:

Se desenvuelven dentro de su entorno escolar mas presentan

inseguridades al tomar decisiones.
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3.1.4. ENTREVISTA DIRIGIDA A LOS DOCENTES DEL COLEGIO
MILITAR “Tnte. HUGO ORTIZ G.”

CUADRO 1

CUMPLEN CON SUS ACTIVIDADES ACADEMICAS.
COLEGIO MILITAR “TNTE. HUGO ORTIZ G.”
SECTOR NORTE DE GUAYAQUIL

~ Actividades Frecuencia “Por ciento
Siempre 18 3214
Rara vez 22 39.28
Nunca 16 31.42
Total 56 100.00

Interpretacion:

Cumplen en un porcentaje del 32% pero existe resistencia en un

porcentaje mayor , justifican su situacion por que no tienen ayuda en

casa, también presentan problemas de seguridad y baja autoestima.
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CUADRO 3

SU APRENDIZAJE ES LENTO Y POCO RAPIDO
COLEGIO MILITAR “TNTE. HUGO ORTIZ G.”

SECTOR NORTE DE GUAYAQUIL

Aprendizaje Frecuencia Por ciento
Lento 38 67.85
Rapido _ 18 3214
Total 56 100.00
Interpretacion:

La falta de atencion, forma parte de uno de los inconvenientes que

presenta el grupo debido al problema afectivo y el poco apoyo que tienen

en casa.
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CUADRO 4

COMPARTE CON SUS AMIGOS DENTRO DEL SALON DE CLASE
COLEGIO MILITAR “TNTE. HUGO ORTIZ G.”
SECTOR NORTE DE GUAYAQUIL

Amistades Frecuencia Por ciento
Siempre 24 42.85
Rara vez 18 32.14
Nunca 14 25.00
Total 56 100.00
Interpretacion:

Comparten con sus compaifieros mas todo depende de su estado de

animo y frecuencia en la comunicacion con sus padres.
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CUADRO 5

SUS REPRESENTANTES ASISTEN CON FRECUENCIA A LA

INSTITUCION:

COLEGIO MILITAR “TNTE. HUGO ORTIZ G.”

SECTOR NORTE DE GUAYAQUIL

Asistencia Frecuencia Por ciento
No 31 55.35
Total 56 100.00
Interpretacion:

La asistencia es poco frecuente para informarse por el progreso de sus

represcntados en livmayor parle de lns ocagiones o necesatio llamarlos

a través del DOBE.
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CUADRO 6

PRESENTAN ALGUN TIPO DE ANSIEDAD:
COLEGIO MILITAR “TNTE. HUGO ORTIZ G.”
SECTOR NORTE DE GUAYAQUIL

Ansiedad Frecuencia Por ciento
si 26 - 46.42
No 30 53.57
Total 56 100.00

Interpretacion:

Sus ansiedades son mas notorias cuando no se han comunicado con sus

padres.
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CUADRO 7

SU PRESENTACION PERSONAL ES CUIDADOSA:
COLEGIO MILITAR “INTE. HUGO ORTIZ G.”

SECTOR NORTE DE GUAYAQUIL

Presentacion Frecuencia Por ciento
Siempre 25 44 64
Rara vez 15 26.78
Nunca 16 - 28.57
Total 56 100.00

Interpretacion:

En el caso de los adolescentes ellos cuidan de su apariencia personal los

pequenios si necesitan del apoyo de un adulto.
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3. PROPUESTA DE INTERVENCION

Acorde a los andlisis efectuados en los instrumentos aplicados a los
educandos y profesionales del centro somos del criterio de la necesidad
de establecer una propuesta para trabajar de forma mas unida y
sistematica con los nifios que estan presentando problemas en sus
conductas y desarrollo de su aprendizaje, por ello, destacamos que deben
de efectuarse una serie de acciones o actividades encaminadas al

proposito al cual hemos hecho referencia

DESARROLLO DE ACTIVIDADES.

JORNADAS DE INICIACION

Se realizaran las siguientes actividades:
o Apertura con representaciones artisticas y creativas
o Presentacion del grupo de trabajo
o Expectativas de los participantes
o Programa de talleres
o Metodologia

o Reglas y funcionamiento de acuerdo al trabajo.

JORNADAS DE SENSIBILIZACION

La jornada de sensibilizacion a la comunidad se la realiza con el fin de
que se tome conciencia de la problematica del hermano cuidador a través
de aliches. Dichos aliches lendran marcadas como aspeclo principal las
razones por las que se realiza el programa. Ademas se mantiene la linea
de planificacion de la jornada de iniciacion con actividades de reflexion

dirigidas unicamente a los cadetes adolescentes.
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SESIONES DE GUIAS PARA PADRES

Las jornadas con padres de familia se realizan con la utilizacion de
estrategias didacticas diversas entre las que tenemos socio-dramas,
sobre los temas que han sido tratados con los hermanos mayores con el
fin de posibilitar una reflexion conjunta y motivar la participacion de la
comunidad en la busqueda de alternativas que permitan la solucion del

problema.

PROGRAMA HERMANITOS

Este programa esta dirigido a hermanos mayores que tienen a cargo el

cuidado de hermanos entre 4 y 14 anos.
Institucion:
Sera asesorado por los coordinadores del nivel inicial y de educacion

basica del colegio Militar “Tnte. Hugo Ortiz Garcés.
Antecedentes:

Este programa se concentra en la posibilidad de participacion del
hermano cuidador en el desarrollo comunitario y en el posible aporte

economico en el hogar.

Fuentes y mecanismos de financiamiento:

Se estableceria un financiamiento por parte de la institucion.

Poblacion que atiende:

El programa beneficia:

e Cadetes de 4 a 14 anos y al hermano/a mayor que lo atiende. El
mismo se desarrolla formando grupos familiares donde los

hermanos estan bajo su cuidado.
e Al padre y a la madre que laboran.

e A los hermanos con problemas de académicos y conductuales.
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e A los hogares que pueden representar la aparicion de multiples

peligros y accidentes infantiles.

Estrategias de trabajo:

El programa se propone asistir a las cadetes adolescentes que asumen el
cuidado de sus hermanitos, proporcionandoles conocimientos y apoyo
para facilitarles esta tarea capacitandoles en el manejo de espacios de
juegos dentro y fuera del hogar, incentivando hacia la lectura, creacion de
juguetes. Dotandolos de materiales educativos, juguetes y brindandoles

orientacion respectiva.

El programa genera actividades recreativas y educativas que permiten a
ambos nifios jugar y aprender juntos, disfrutar de su compania y disminuir

los riesgos de este tipo de cuidado.

Debe tenerse en cuenta que la propuesta no trata de promover esta
alternativa como una obligacion, sino de utilizarse solo cuando se
presenta la situacion y proporcionar al hermano-cuidador facilidades para
realizar mejor su tarea, al mismo tiempo que elevar la calidad de la

atencion para el hermano-cuidado.

La duracion del programa es de dos meses.

Los tesponsables del proyeclo elegiiian un equipo mulldisciplinario gque
capacite a los dirigentes en la elaboracion de los materiales. Se dividira

en grupos homogéneos de acuerdo al numero de dirigentes.
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comunidad en la busqueda de alternativas que permitan la solucion del

problema.

PROGRAMA HERMANITOS

Este programa esta dirigido a hermanos mayores que tienen a cargo el

cuidado de hermanos entre 4 y 14 anos.

Institucion:

Sera asesorado por los coordinadores del nivel inicial y de educacion

basica del colegio Militar “Tnte. Hugo Ortiz Garcés.
Antecedentes:

Este programa se concentra en la posibilidad de participacion del
hermano cuidador en el desarrollo comunitario y en el posible aporte

econdmico en el hogar.

Fuentes y mecanismos de financiamiento:

Se estableceria un financiamiento por parte de la institucion.

Poblacion que atiende:
El programa beneficia:

o Cadetes de 4 a 14 anos y al hermano/a mayor que lo atiende. El
mismo se desarrolla formando grupos familiares donde los

hermanos estan bajo su cuidado.
e Alpadiey alamadie que laboran.
e A los hermanos con problemas de académicos y conductuales.

e A los hogares que pueden representar la aparicion de muiltiples

peligros y accidentes infantiles.
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Estrategias de trabajo:

El programa se propone asistir a las cadetes adolescentes que asumen el
cuidado de sus hermanitos, proporcionandoles conocimientos y apoyo
para facilitarles esta tarea capacitandoles en el manejo de espacios de
juegos dentro y fuera del hogar, incentivando hacia la lectura, creacion de
juguetes. Dotandolos de materiales educativos, juguetes y brindandoles

orientacion respectiva.

El programa genera actividades recreativas y educativas que permiten a
ambos nifos jugar y aprender juntos, disfrutar de su compafiia y disminuir

los riesgos de este tipo de cuidado.

Debe tenerse en cuenta que la propuesta no trata de promover esta
alternativa como una obligaciéon, sino de utilizarse solo cuando se
presenta la situacion y proporcionar al hermano-cuidador facilidades para
realizar mejor su tarea, al mismo tiempo que elevar la calidad de la

atencion para el hermano-cuidado.

La duracion del programa es de dos meses.

LLos responsables del proyecto elegirian un equipo multidisciplinario que
capacite a los dirigentes en la elaboracion de los materiales. Se dividira

en grupos homogéneos de acuerdo al numero de dirigentes.

Las estrategias son:

= Coordinacion del programa.

= Seleccion, identificacion y capacitacion de hermanos mayores

cuidadores.

= |nvestigacion diagnostica participativa.
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=  Sensibilizacion de la comunidad
= Trabajo en talleres

= Evaluacion y difusion de resultados.
Materiales de trabajo:

Para la capacitacion se utiliza un manual de gestion del programa para los

docentes y una guia de actividades y juegos para el hermano cuidador.

Seguimiento y evaluacion:

Le realiza la auto-evaluacion de los nifios, una observacion y registro de
los cambios en los nifios y en las familias participantes y una evaluacion

participativa de impacto.

PROGRAMA DE HIJOS A PAPAS

Este programa es de prevencion y se da con el fin de orientar y capacitar

de los dirigentes que trabajan en la preparacion de los hermanos mayores

INSTITUCION:

Colegio Militar “tnte. Hugo Ortiz Garcés, Departamento de Orientacion y
Bienestar Estudiantil, personal de apoyo conformado por profesores guias

de curso de secundaria.

FUENTES Y MECANISMOS DE FINANCIAMIENTO:

Este programa esta financiado por autogestion de los padres de familia.
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ANTECEDENTES:

Este programa tiene como antecedentes la asignatura “Educacion
Familiar” que se desarrollaba en la década del sesenta y que trataba

temas tales como la familia, paternidad responsable, etc.

Como antecedentes también se tiene los programas de educacion familiar

y sexual, aunque con diferentes propoésitos que la presente alternativa.

Poblacion que atiende:

Escolares adolescentes del colegio Militar Tnte. Hugo Ortiz de los tres

niveles del Bachillerato y, a mediano y largo plazo,

Estrategias de trabajo:

La duracion de este programa es dos meses de seis semanas durante el
ano lectivo y consiste en la organizacion de talleres con temas relativos a
la familia, la crianza, la atencion infantil y el cuidado de los padres
ancianos. Todo esto como parte del curriculo del nivel de educacion
secundaria y en el marco de un proyecto personal de vida para potenciar

sus habilidades futuras como padres.

Se organiza los talleres seqiin las necesidades y posibilidades de los

docentes que retnan un perfil adecuado.

Sus estrategias de trabajo son:

Capacitacion del personal docente en dindmicas innovadoras para el
trabajo con adolescentes: trabajo de grupo, dramatizaciones, analisis de

casos, juegos vivenciales, etc.

Efecto multiplicador con escolares adolescentes.
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Evaluacion participativa con los alumnos. Supervision y monitoreo.

Los contenidos de la capacitacion son:

Para los docentes:
Contenidos a desarrollar con los jovenes.

Dinamica de trabajo con jovenes.

Para los jovenes:

La sociedad actual y la crisis de la familia

e La familia en el Ecuador de hoy

e Laimportancia de la familia en el desarrollo de las personas.
e La calidad de relacion entre los miembros de la familia

e La responsabilidad de los padres frente a los hijos. La responsabilidad

de los hijos con sus padres en la tercera edad.
e |La adolescencia y los valores.

e Laimportancia de la estimulacion temprana y de la atencién integral de

los nifios.

e Las actividades de salud, nutricion y educacion para el desarrollo

integral infantil.

Sus elapas son

Acciones previas:

Evaluacion inicial a través de preguntas y conversaciones con los

alumnos.

Seleccion de los contenidos a tratar con la participacion de los alumnos.

Determinacion de las actividades a realizar para el desarrollo de los
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contenidos en el marco de una metodologia activa, a partir de las
experiencias personales de los alumnos. Seleccion de lecturas o casos y

guias de comentarios.

Ejecucion:

Ejecucién de los talleres.

Asesoria personal a los alumnos.

Buzon de preguntas y sugerencias de los alumnos

Apoyo en campafnas de los nifilos: vacunacion, recoleccion de material

reciclable, elaboracién de material educativo.

Evaluacion:
Evaluacion del proceso y de los resultados del programa.

Auto evaluacion de los alumnos.

Materiales que utilizan:

Para la capacitacion de los docentes se utiliza un manual auto-instructivo

de organizacion del programa que incluye los contenidos a desarrollarse.

Para los alumnos se utilizan fotonovelas, historietas y carteles

relacionados con la tematica.

Actores educativos:

El personal que desarrolla los contenidos es seleccionado entre los
docentes de la institucion por su sentido de responsabilidad, actitud y

comprension de la psicologia del adolescente
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

ACTIVIDAD FECHA PARTICIPANTES RESPONSABL
ES
Elaboracion del | Marzo del | Dep. académico y SOBE | Dep.
programa 2006 académico
SOBE
Revision y | Marzo del | Jefe de Investigacion Dep.
aprobacion del | 2006 Vicerrector Académico académico
programa SOBE
Reuniones de | Miércoles de | Sobe S.O.B.E.
trabajo cada mes Orientadores del proyecto
Dirigentes
Iniciacion  del | Mayo del 2006 | Cadetes N SOBE
proyecto g:i‘(’:gz;;sfam"'a Inspeccion
Orientadores del proyecto General
Dirigentes e Inspectores
Jornada de | 1era semana | Cadetes SOBE
iniciacion Mayo 2006 Dirigentes
Docentes del area
creativa
Psicologos.
Orientadores del proyecto
Jornada de | 2da semana Mayo | Psicélogos SOBE
sensibilizacion 2006 Orientadores del proyecto
Dirigentes.
Sesion de guia 3eras semana de | Psicdlogos SOBE
con padres cada mes Orientadores del proyecto
Dirigentes.
Programa Tres semanas Psicélogos SOBE
hermanitos ‘Junio y de julio Orientadores del proyecto
2006 Dirigentes.
Programa hijos | 3 semanas de | Psicdlogos SOBE
a papas Agosto y Orientadores del proyecto
3 de Dirigentes.
Septiembre
2006
Jornada de | 1 semana de Cadetes SOBE
finalizacion. Octubre 2006 Padres de familia
Psicologos
Orientadores del proyecto
Dirigentes o Inspectores
Evaluacion del | 2 semana de Auloridades SOBE
proyecto Oclubre 2006 Padres de familia.
Cadetes.
Finalizacion del | 3 semana de Cadetes SOBE
proyecto octubre 2006 Dirigentes Inspeccion
Docentes del area
creativa General
Psicologos.

Orientadores del proyecto

71




Con ayuda del Departamento de Bienestar Estudiantil se establecera un
horario de entrevista con sus representantes en el exterior durante la
jornada de trabajo escolar de los alumnos, nos apoyaremos en el
Departamento de Sistemas para crear un correo con clave personal para
Hijos y Padres Inmigrantes donde se incorporaran articulos de indole
familiar, autoestima, obligaciones y deberes entre padres e hijos, la
comunicacion y efectos de una baja autoestima ademas del avance
académico y conductual el que permitira estimular el esfuerzo y sacrificio
que hacen ambos grupos ademas de una comunicacién permanente entre

los miembros del grupo familiar.

A través de este correo aprovecharemos los maestros para insertarnos
con recomendaciones dirigidas hacia los padres de familia tratando de
aprovechar la tecnologia existente y el nuevo servicio que entrega la

Institucion a la Comunidad Guayaquilefios.

Este proyecto permitird que padres, hijos, familiares, psicélogos y
docentes y la sociedad misma se interese por mejorar la vida de nuestra
gente, el personalizar cada caso hace que el padre de familia y el alumno
se sientan atendidos y comprendidos de acuerdo a la situacion que han

decidido vivir.

A su vez la Institucion garantiza que dia a dia buscara mejorar el servicio
hacia una comunidad cada vez mas exigente, alcanzando la excelencia

educativa y contribuyendo al desarrollo del pais.

Es importante recordar que nada se puede lograr con buenas
intenciones, el compromiso de cambio para alcanzar el éxito de este tipo
de servicios es la voluntad que debemos tener todos los que formamos

parte de la familia “Tnte. Hugo Ortiz”.
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4.2. Espacio para Internet y correo electrénico para padres, familiares, docentes e hijos de inmigrantes.

Archivo

Edicién

Ver Favoritos 2
( w Atrés - x = . . Busqueds '~ Favorlkos << - o m| e =
i : 3 — o > Buscar ~ £ http://www.comilg.edu.ec/ Y Q Ir
Abril -, - o s S
Domingo

)
*Tnte. Huoo Ortiz Garces™
e. Hugo
Te'Y Conmurtador 59
) Telefax (59030

590%-04) 2212077

frente o Samss
2212-961.-¢

Cronograma de
Actividades

Recfo!
Horarios de Clases

Nuestro Fafrona

Fision & fision

Reguisiros
Materias

Arademico

Profesor Guia de . .

—————— Acadenna
Lurso

Convernos

Ctrex Sarvicis
ON LINE

EMIGRANTES

Bazdén de
Sugerencins

£} Unidad Educativa Militar Tnte. Hugo Ortiz Garcés




SMIGRANTIES DL GOIIL

INGRESE SU NICK:

PRE-ESCOL:
ESCOJA SU SALA DE CHAT: S R

ESCUELA

COLEGIO (8VO-10MO)

COLEGIO (BACHILLERATC




INA:

JUAN:

NIES DIEL COMILe

Hola, como estas ;?

CONECTADOS EN ESTA SALA

Bien. acd en Espana con mucho frio... y ta..

Eddi
Daniela
Carlos
Juan
Cecilia
Jessica
Rocio

75




Archivo Edicion e Imseety Tormato Herramuentss Mearsale Avuda

- %% 3 i . ? i o

Enviar Zompotabar Drrogratis Adyuntar Friondad Srrnar ifrar 20 conesicn

7 Sigiscx = 7 Imiley Centrsl B3 Mau Zramp 5 My Zoraturs <7 Blal Statorery A Dursor Man

Asunto:

o |Escrbar sl asurto oar3 este sensare |




5. CONCLUSIONES

% Las principales manifestaciones psicolégicas que los hijos de
inmigrantes presentan son:

e Baja autoestima

e Ansiedad

e Trastornos de conducta

¢ Aislamientos

e Dificultades para emprender nuevos retos.

% Relacion vincular entre hijos de inmigrantes no es la mejor, no existe

comunicacion, ni actividades a desarrollar.

<+ Cambiaron sus habitos de vida en los hijos de inmigrantes como

producto de la migracion de sus padres.

% La frecuencia de comunicacion es poco sistematica, siendo una sola

vez al mes o en otras ocasiones con mayor tiempo.

Después del analisis de cada una de las preguntas de la entrevista
formulada a representantes e hijos de inmigrantes, desarrollaremos los

talleres de Autoestima para este grupo de estudiantes.

Se desarrollaran seis talleres en seis meses, durante la hora de dirigencia
con la ayuda del psicologo de ese grupo, luego en los tres ultimos meses
evaluaremos el trabajo a través de consignas que deberan ser
desarrollados por los alumnos y multiplicadas hacia sus comparieros; para
la estimulacion de este trabajo recibiran una esquela de felicitaciones por

el esfuerzo aportado hacia su comunidad estudiantil la que sera
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entregada por los directivos durante uno de los momentos civicos

existentes en el plantel.

A través de este correo aprovecharemos los maestros para insertarnos
con recomendaciones dirigidas hacia los padres de familia tratando de
aprovechar la tecnologia existente y el nuevo servicio que entrega la

Institucion a la Comunidad Guayaquilefos.

Este proyecto permitira que padres, hijos, familiares, psicélogos vy
docentes y la sociedad misma se interese por mejorar la vida de nuestra
gente, el personalizar cada caso hace que el padre de familia y el alumno
se sientan atendidos y comprendidos de acuerdo a la situacion que han

decidido vivir.

A su vez la Institucion garantiza que dia a dia busca mejorar el servicio
hacia una comunidad cada vez mas exigente, alcanzando la excelencia

educativa y contribuyendo al desarrollo del pais.

Es importante recordar que nada se puede lograr con buenas
intenciones, el compromiso de cambio para alcanzar el éxito de este tipo
de servicios es la voluntad que debemos tener todos los que formamos

parte de la familia “Tnte. Hugo Ortiz”.
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6. RECOMENDACIONES

Consideramos que la propuesta puede ser de gran utilidad para la
atencion integral de los hijos, representantes y para la participacion mas

activa entre el centro educativo y la familia.

Realizaremos un cronograma de actividades a desarrollarse durante el
afno escolar dirigido a un grupo de estudiantes que presentan
inconvenientes en su rendimiento académico y conductual debido a la
ausencia de sus padres, que colaborara para mejorar la comunicacion 'y

las relaciones familiares.

La creacion de un espacio en el Internet y correo electronico para una
comunicacion sistematica entre padres e hijos buscando un mecanismo

gue nos ayude a mejorar la situacion en la familia.

El compromiso de la Institucion y el de nosotras como educadoras el
poder colaborar en esta noble causa, tratando de dar solucion y beneficiar
a los mas afectados; siempre contando con el apoyo de padres de familia

y autoridades.

En este establecimiento hemos observado el bajo rendimiento de los
alumnos(as) por la falta de sus padres, afectando directamente a la
autoestima de los educandos y por consiguiente su participacion en cada

actividad escolar.

Al mejoran las 1elaciones inlerpersonales del grupo lamiliar contiibuireimos
a obtener un sentido de seguridad, estabilidad, pertenencia, y proposito,

en el desarrollo de la formacion de su personalidad.

Reconocer que la ausencia de sus padres fuera del hogar afecta
directamente la parte emocional de los hijos; que al no poder detener la
salida de muchos compatriotas es necesario que conozcan el hogar
donde sus hijos estaran una parte de su vida; que aquellas personas que

cuidaran de ellos aporten en su educacion con buenos habitos, valores
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amor a Dios y lo mas importante sientan el afecto para responder con

tranquilidad a todas sus actividades.
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SANEXOS




(
(
. Tio (
(
(

ENCUESTA DIRIGIDA A UN GRUPO DE
REPRESENTANTES DEL COMIL-2 QUE TIENE BAJO SU
RESPONSABILIDAD A UN HIJO DE INMIGRANTE.

1.- Parentesco familiar del representante hacia el nifio y adolescente.

)

)
)
)
Hermano ( )

2 -Edades de los representantes de la muestra estudiada.

20-25
26 - 30
31-35
36 —40
41 -45
46 — 50
+ 50

e T e e e e
SN N N N N N S

3.- Posibilidad de tiempo para la atencion de los representantes de los

nifos o adolescentes.

Si ()
No ()
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4 - Tipo de actividades que desarrolla el nifio o adolescente después de la

jornada académica.

Deportivas ()
Recreativas ( )
)

Académicas (

5.- Presencia de ayuda a los nifios o adolescentes en las tareas escolares

por parte de los representantes.

Si ()
No ( )
6.- Frecuencia de comunicacion con los padres que se encuentran en el

exterior.

Aveces ( )
Siempre ( )

Nunca ()

7.- Si tuviese que salir al exterior dejaria a sus hijos con sus abuelos u
otro familiar cercano a usted.

Si ()
No ()
8.- lla nolado que ¢l nino o adolescente, se ha vislo aleclado en su

rendimiento académico y conducta por la ausencia de sus padres.

Si ()
No ()
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ENCUESTA DIRIGIDA A LOS HIJOS DE INMIGRANTES.

1.- Sus padre(s) tienen seis o mas afos en el exterior.

Si ()

No ()

2. Con quiénes participas en actividades recreativas.

Familiares ( )

Madres o padres ( )

3.- Convive con uno de sus padres u otro familiar.

Padre ( )

Madre ( )

Familiar () especifique .................

4 - Existe comunicacion con su(s) padre(s) que estan en el exterior.

5.- Presencia de cambios de habitos a partir del viaje del progenitor.

Si  ( )dequétipo.............

No ( )
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6.-Desea una comunicacion con mayor frecuencia. con su(s)

progenitor(es).

Si ()

No ( )

7.- Anora a sus padres que se encuentran en el exterior.

Si ( )

No ( )
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ENTREVISTA DIRIGIDA A LOS PSICOLOGOS Y DOCENTES DEL
COLEGIO MILITAR “TNTE. HUGO ORTIZ G”
PSICOLOGOS:

a. ¢Qué actitud presentan con el grupo?

Aislado ( )

Facil integracion ( )
b. Comparte actividades entre sus companieros.

Siempre  ( )
Rara vez ( )

Nunca ( )

c. A este grupo se le ha dado un tratamiento especial entre el resto del

grupo.

si ()
No ()

d. Presenta seguridad en su desenvolvimiento.

Si ()
No ( )
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DOCENTES:

a. Cumplen con sus actividades académicas:
Siempre ( )

Raravez ( )

Nunca ( )

b. Su aprendizaje es:

Lento ( )
Rapido ( )

c. Comparte con sus amigos dentro del salon de clase.
Siempre  ( )

Raravez ( )

Nunca ( )

d. Sus representantes asisten con frecuencia a la institucion:

Sio ()
No ()

e. Presentan algun tipo de ansiedad:

Si | )
No ()

e. Su presentacion personal es cuidadosa:
Siempre ( )

Rara vez ( )

Nunca ( )
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TALLER DE AUTOESTIMA PARA NINOS Y ADOLESCENTES.

Construir carpetas de los niiios

La carpeta permite al maestro tener y mantener una imagen continua de

la evolucion de cada alumno:

Muestra lo que un nifilo puede hacer y lo no es capaz de hacer ademas
ayuda a la investigacion del aprendizaje infantil, se abrira una carpeta
para cada nifio a principios de curso y quedarlas todas en un archivador
para poder ir afiadiendo nuevos datos durante el afo. Puede servir
también como un recuerdo especial que los niflos lo tengan al finalizar el

Curso.

Documentos que se pueden anadir en el expediente de cada alumno:

autorretrato

- dibujo

- escritura ( garabatos, diarios, cuentos)

- anécdotas: expresiones graciosas, momentos especiales...
- fotografias

- dictados

- entrevistas con los padres

- hojas de evaluacion

- observaciones del maestro(a)

- muestras de trabajos ( recortes, actividades, matematicas)

- Oftras informaciones significativas. ..
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AUTORRETRATO

Nombre del nifio o adolescente .................c.....cccccee... Fecha:................
Las cosas que mas me gusta hacer........................ooooooiiiiiiiiiiiiiiiiii
Mis Mejores amigos SON ..........oooouuiiiiiiieiee e
Los libros que me gustan leer Son ...........ccccooeeiiiiiiiiiiie e
Una cancion que me gustacantares ...................ccoooveiiiiiiiiiii
ME QUSTA COMET ...
Mi rincon de aprendizaje favorito €s ..............ccooeeiiiiiiiiiii
Lo que mas me gusta de la Institucion €s ..................cooooviiiievcie

Agregar un retrato del nifio o adolescente
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