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“EL USO DE DROGAS EN LAS Y LOS ESTUDIANTES DEL 10 ANO BASICO DEL COLEGIO
FISCAL TECNICO DR. JUAN MODESTO CARBO NOBOA PERIODO LECTIVO 2012-2013”

INTRODUCCION

Las personas dedicadas a la educacién, ensefianza, maestros, maestras, docentes
tienen una caracteristica particular como valor agregado en el cumplimiento de sus
funciones, la abnegacién como valor que enaltece a las y los docentes de cualquier
centro de educacién formal y en el Ecuador es un hecho reconocerlo, por el trabajo
que realizan dentro de las instituciones publicas y privadas por la educacion de los
ciudadanos, las y los docentes al ser los guias de las ensefianzas y aprendizajes en
torno a la formacion académica de las y los estudiantes para un adecuado desarrollo
integral de la personalidad de todos las y los colegiales en todos los niveles de la

educacion del Ecuador.

De tal manera la labor docente es vital, muy importante, porque por su rol,
funciones, tareas y responsabilidades hacen equipo con la familia de las y los
estudiantes, en formar y hacer posible la evolucion adecuada de estos futuros

hombres y mujeres del Ecuador.

Trasladando definiciones desde la filosofia a la educacién, los individuos en la
sociedad, marcan la diferencia como seres humanos de los animales, por el
desarrollo de su 6rgano superior, el cerebro y sus principales funciones de las que
puede mencionarse, el aprendizaje, el razonamiento, entendimiento y comprension,

entre otras de mucha relevancia en el desarrollo evolutivo de los seres humanos.

Analizando la situacion de las y los estudiantes del plantel, por el agente causal de
esta problematica, cuyo fenédmeno social es cominmente conocido como uso y
abuso de drogas legales e ilegales, que dejan como resultados, bajo rendimiento
académico, desercién colegial, formacion de pandillas, problemas de salud, sexo
promiscuo, entre otros, con estos antecedentes nace el tema de este trabajo de
investigacién con una  propuesta de: “DISENO DE UN PROGRAMA DE
CAPACITACION PARA EVITAR EL CONSUMO DE DROGAS EN LAS Y LOS
ESTUDIANTES DEL CICLO BASICO DEL COLEGIO FISCAL TECNICO DR. JUAN
MODESTO CARBO NOBOA PERIODO LECTIVO 2012-2013”

Lic. Luis Humberto Chiriboga Piza - Lic. Luis Humberto Chiriboga Loor
NMaestria en Disefo y Modelos Educativos  UTEG 1




“EL USO DE DROGAS EN LAS Y LOS ESTUDIANTES DEL 10 ANO BASICO DEL COLEGIO
FISCAL TECNICO DR. JUAN MODESTO CARBO NOBOA PERIODO LECTIVO 2012-2013”

Esta propuesta sirve para construir fortalezas que serviran como recursos para las y
los estudiantes, educadores y padres de familias con el fin de tener una valiosa
contribucién por responsabilidad social con la juventud del Ecuador, hacia un estilo y

modo de vida de calidad y calidez, libre de drogas.

En el capitulo 1 se manifiesta el problema existente en el ciclo basico del “Colegio
fiscal técnico Dr. Juan Modesto Carbo Noboa”, en donde se considera un problema
de mucha relevancia social, el uso de drogas y las consecuencias en los educandos,
por cuanto los docentes y padres de familia no utilizan estrategias adecuadas de
comunicacion asertiva, orientativa e informativa en temas de prevencion de uso de
drogas, para cumplir con objetivos especificos para un cambio de actitud en los y
las estudiantes del plantes, la justificacién del trabajo investigativo, los fundamentos
cientificos que validan el presente trabajo, el marco conceptual, el tipo de estudio, la
metodologia a utilizarse, asi como las fuentes de informacién son importantes para

contribuir al bienestar integral de nuestros adolescentes.

En el capitulo 2 se enfoca al analisis y presentacion de los resultados encontrados
en la investigacion, el diagnéstico, las encuestas dirigidas a los docentes, educandos
y padres de familia con sus respectivas aportaciones y posteriormente la respectiva

la verificacion de las hipétesis.

En el capitulo 3 se presenta la propuesta de contribucién a muchos de los planes
que ya existen en el pais, y minimizar este fenébmeno social de uso y abuso de
drogas en jévenes adolescentes en instituciones de educacion colegia, por lo cual se
propone, el “disefio de un programa de capacitacién para evitar el consumo de
drogas en las y los estudiantes del ciclo basico del colegio fiscal técnico Dr. Juan
Modesto Carbo Noboa periodo lectivo 2012-2013”

Es un trabajo dirigido a todos los involucrados en esta situacién, a saber estudiantes,
padres de familia, docentes, autoridades del plantes, otras instituciones publicas y
privadas que se sumen al cambio profundo de la educacion de las y los jovenes en

el Ecuador.

Lic. Luis Humberto Chiriboga Piza - Lic. Luis Humberto Chiriboga Loor
@ en Disefio' y Modelos Educativos UTEG 2




“EL USO DE DROGAS EN LAS Y LOS ESTUDIANTES DEL 10 ANO BASICO DEL COLEGIO
FISCAL TECNICO DR. JUAN MODESTO CARBO NOBOA PERIODO LECTIVO 2012-2013”

CAPITULO |

1. DISENO DE LA INVESTIGACION

1.1ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

Para este analisis consideraremos a otros estudios de latino América, como es el
caso de Costa rica y México, donde las realidades sociales sobre el consumo de
drogas tienen ciertas caracteristicas comunes que definen el fendmeno social “Uso

de drogas”:

Segun datos de resultados de consumo de drogas en Costa Rica del 2006:

“El fendmeno sociocultural de las drogas es sumamente complejo
y en el mismo participan factores de tipo sociocultural, biolégico,

politico, académico, administrativo y juridico, entre otros”.

En México se da otro escenario de caracteristicas similares al de Costa Rica y
Ecuador:
“En cinco afios, el Centro de Integracion Juvenil (ClJ) de
Toluca reporto que el numero de adolescentes que
consumen mas de una droga ha aumentado, las edades en
las que inician su adicciéon paso de los 16 afios en 1998 a
los 10 en el primer semestre del 2002.
"Desde 1998 hasta el primer semestre de 2002 se acercaron
a nosotros 82 pacientes de entre 13 y 15 afios de edad, lo
que significa que comenzaron a consumir drogas cuando

tenian entre 10 y 12 afios", explico. El Centro de integracién

! Encuesta nacional sobre percepciones y consumo de drogas en colegiales Costa Rica, 2006,

Adital (2007). Jévenes por una sociedad mas justa y equitativa. Obtenido de Internet:
http://www.adital.com.br/site/noticia.asp?lang=ES&cod=26968, el 22 de junio de 2007

Lic. Luis Humberto Chiriboga Piza - Lic. Luis Humberto Chiriboga Loor
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“EL USO DE DROGAS EN LAS Y LOS ESTUDIANTES DEL 10 ANO BASICO DEL COLEGIO
FISCAL TECNICO DR. JUAN MODESTO CARBO NOBOA PERIODO LECTIVO 2012-2013”

Juvenil atiende consumidores tanto de drogas licitas, como
alcohol y tabaco, como ilegales, como la marihuana, la
cocaina o las drogas de uso médico”.? Recuperado de

http://search.proquest.com/docview/310901774
1.2. PROBLEMA DE LA INVESTIGACION

EL uso de drogas en los Colegios del Ecuador, ya es un hecho conocido por la
sociedad, las causas multiples que inducen a las y los estudiantes al consumo de

algun tipo de droga, aun es un reto descubrirlas.

1.2.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.2.2. FORMULACION DEL PROBLEMA DE INVESTIGACION

¢El consumo de drogas afecta el proceso ensefianza — aprendizaje de los y las
estudiantes del ciclo basico del Colegio Fiscal Técnico Dr. Juan Modesto Carbo

Noboa, para el periodo lectivo 2011-20127
1.2.3. SISTEMATIZACION DEL PROBLEMA DE INVESTIGACION
¢, Se consumen drogas en el plantel?

¢, Conocen los docentes sobre la prevencién del consumo de drogas?

;Los padres de familia estan preparados para orientar a sus hijos y evitar el
consumo de drogas?

*Ver, articulo de publicacién cientifica, recuperado de

http://search.proquest.com/docview/310901774?accountid=130066, investigacion realizada
en Toluca por el Centro de Integracién Juvenil.
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¢ Reciben las y los estudiantes orientaciéon de prevencion para evitar el consumo de

drogas?

¢El colegio cuenta con programas de orientacién para prevenir el consumo de

drogas?
1.3. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION
1.3.1. OBJETIVO GENERAL

Disminuir el uso de drogas en las y los estudiantes de nivel medio del Colegio fiscal
técnico Dr. Juan Modesto Carbo Noboa.

1.3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

» Conocer si existe consumo de drogas en el Colegio

» Diagnosticar las competencias de los docentes en temas de prevenciéon de
consumo de drogas y sus consecuencias.

» Diagnosticar el conocimiento de padres de familia y en temas de prevencion
de consumo de drogas y sus consecuencias.

» Determinar si el colegio tiene programas de prevencién de conductas de
riesgo para los y las estudiantes del plantel.

> Proponer un programa de capacitacién en prevencion de uso de drogas para

docentes, padres de familias y estudiantes del plantel.
1.4. JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION

La importancia de este trabajo se justifica porque contribuye al bienestar de la
Familia del Ecuador, ya que al existir programas que ayuden a fortalecer el
pensamiento critico de las y los estudiantes, fortalecera el desarrollo de la
personalidad de manera integral en cada adolescente, de manera que los
ciudadanos estaran libres de drogas, comprometidos con la educacién y formacién
profesional, ademas de cultivar una cultura de actividad fisica, deportes y recreacién
para el buen vivir del Ecuador.
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Fundamentacion Educativa.

La educacion en todas las sociedades contribuye a la formacion de las y los
educandos. Permite desarrollar el pensamiento y sus habilidades psicolégicas y
sociales para fortalecer las caracteristicas de la personalidad a través de la

ensefianza y el aprendizaje significativo.
Erazo, M (1999) afirma:

“La educacidon es una socializacion de la generacion

nueva”.?

Efectivamente la educacién es parte del proceso de cambio en el Ecuador, por lo
que el Gobierno central trabaja en la socializacion de los proyectos de cambios
profundos vy significativos que contribuya a formar personas con valores y principios
de vida sustentados en la ética, moral, religiéon, y sobre todo con responsabilidad

compartida.
Fundamentacion Filosofica

Los aspectos filoséficos que fundamentan el presente trabajo de investigacion, esta
sostenido por una doctrina que hace del sujeto una persona conectada
coherentemente con su forma de pensar, hablar y actuar, consolidando solidez

conceptual en su ejercicio de vida.
Friedrich, N (2002) afirma
“La verdad se fundamenta en la concordancia de las ideas con los

fines practicos del ser humano, es decir con aquellos que sean

Utiles y provechosos a la conducta practica™

* ERAZO MANUEL (199), El Pensamiento del Profesor, Ediciones U.P.N, México Tercera Edicién, Pég, 11
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Fundamentacion Psicolégica

La psicologia estudia el comportamiento humano, la conducta, la personalidad, se
basa en el método cientifico y existen diferentes concepciones que aportan al
conocimiento del ser humano, una de ellas es la psicologia cognitiva y conductual,
considerando a esta concepciéon que estudia lo que se puede medir y observar en
los habitos u actos reflejados en el comportamiento y en las caracteristicas de la

personalidad de los sujetos.

Segun Vigotski afirma acerca del conocimiento:

“Que se lleva solo a través de la mediacion social del docente,
de estudiantes mas adelantados o de adultos en capacidad de

orientar o guiar aprendizajes”®

Por lo tanto el Colegio es el escenario donde se realizan las inter acciones
socio — educativas con la finalidad de lograr una ensefianza — aprendizaje
significativa, de tal manera que la institucion viene siendo el lugar
apropiado donde se deben suma r en equipo todos los involucrados
socialmente para consolidar un desarrollo de la personalidad en las y los

estudiantes ajustadas a las normas sociales.

Fundamentacién Sociolégica

La realidad social se construye por todos los seres humanos y las determinantes
circunstanciales que estan en el ambiente, asi mismo la cultura sembrada a través
de las normas, creencias y valores sociales, familiares, religiosos, por lo tanto es un
buen augurio saber que se pueden cambiar costumbres aprendidas por medio de la
educacion y la capacitacién continua para un aprendizaje significativo que oriente

hacia en buen vivir y el bien comun.

* FRIEDRICH N (2002), Procesos Cognitivos en el Desarrollo del Pensamiento, Ediciones Unidas, Guayaquil, Pag
96

> http://www.robertexto.com/ archive 6/constructivismo.htm (consultado 6 de septiembre 2012)
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Fundamentacion legal

Esta justificacion radica en la importancia que le dan todos los organismos del
Estado Ecuatoriano con la direccion del Sr. Presidente de la Republica, al proponer
el plan nacional de prevencién integral de drogas 2012 — 2013 del Ecuador,
legitimado por el Consejo nacional de control de sustancias estupefacientes y
psicotropicas “Consep”, regulados y amprados por las leyes que rigen en la
constitucién del pais, con el plan nacional del buen vivir 2009 - 2013, la

responsabilidad social compartida.

El Cédigo de la nifiez, adolescencia, mujer y la familia, respalda ampliamente los
derechos a una salud integral de nifias, nifios, jovenes, que tengan una vida digna,

alejados de todo tipo de peligro y vulnerabilidad a sus espacios de desarrollo.

1.5 MARCO DE REFERENCIA DE LA INVESTIGACION

1.5.1. MARCO TEORICO

Antes de conocer los diferentes enfoques de estudio de este fendmeno social que
causa grandes dafios a todas las familias en el mundo, es decir a la sociedad, al

medio ambiente y a la calidad de vida de todo ser humano.

Ante esta situacion de vivencia que muchos sujetos en el mundo han experimentado
en sus inicios, puesto que a posteriori, llega la factura del uso de sustancias nocivas
para el organismo y la salud integral con sus consecuencias nefastas para el
individuo, la sociedad, el mundo y el planeta.

Es de conocimiento general que la etapa de la adolescencia de todos los seres
humanos, se denomina “adolescer’, metaféricamente hablando, es necesidad de

explorar, la curiosidad se hace notable, y al sumarse a otros aspectos socio-
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psicoloégicos que viven estas personas en esta etapa de sus vidas, suelen caer en el

penoso uso de estas sustancias nocivas para la salud, denominadas drogas.

La probabilidad de iniciar el consumo de sustancias demuestra que esto ocurre en
edades muy tempranas en especial para el consumo de drogas legales (alcohol y
tabaco); en muchos estudios realizados se observa un ascenso muy marcado a

partir de la pubertad edad que fluctiia entre los 11y 13 afios.

Segun Moral, M., Fernandez P. manifiestan:

“El consumo de diversos tipos de drogas ha sido una constante
observada desde la antigiiedad, el fendmeno de la drogo-dependencia
es muy complejo, implican dimensiones médicas, socioldgicas,
culturales, antropoldgicas, ideoldgicas, y esto sumado a que en la
mayoria de los paises se convive con las drogas aceptadas

socialmente”. (Ladero, L., Leza -Liza, S. 1998)°

Segun los Estudios de América Latina, donde hacen su aporte a la investigacién del

fenémeno social que producen las drogas, investigadores que manifiestan que:

“El consumo de sustancias psicoactivas (SPA) es un fendmeno social, en
donde intervienen factores que involucran al sujeto y las experiencias de su
historia de vida, relaciones intrafamiliares, ambiente social, el medio
socioecondémico, el tipo de droga que se emplea, el contexto donde se
desarrolla dicho uso y las interacciones quede suyo se gestan. La intervencion
de estos multiples aspectos inherentes al consumo de SPA, sugiere la

necesidad de abordar el tema desde una mirada comprensiva”.’

® Drogodependencias. Editorial Panamericana. Madrid. 1998. P:3
" Estudios locales, América Latina, 2004 - 2007", realizado en convenio entre la Federacion
Internacional de Universidades Catélicas (FIUC) y la Universidad de San Buenaventura, Seccional
Medellin.
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El término drogas, es muy generalista, y se presta a diferentes interpretaciones bio-

psico-sociales.

Las drogas se han convertido en parte obvia en la vida de los adolescentes, como la
musica misma, se han transformado en una trampa mortal que destruye la vida y
suefios de miles de jévenes a nivel mundial, sin distinguir clases sociales.

Los autores mencionados como autores de articulos importantes en los Estudios
para América latina y el mundo sobre el fendbmeno de la drogodependencia,
contribuye a un solo fin, conocer las causas principales que generan estos habitos,
determinan las consecuencias del uso y abuso de sustancias psicoactivas, y
proponen alternativas de intervencién que permitan minimizar el impacto de las

drogas en los adolescentes, familias y sociedad.

Segun Bermudez, cada vez mas, los jovenes construyen sus
experiencias de vida, a partir del consumo de simbolos culturales
globales provenientes de diversos lugares y sometidos a una
fugaz permanencia. (2001: 17-18)2

Ya en este recorrido tedrico encontramos mucha similitud entre uno y otro estudio, lo
que permite ir conceptualizando las definiciones clasicas sobre las drogas y su
problema con el consumo por los efectos que esto produce en las personas que

utilizan las sustancias, asi como la familia y sociedad que rodea a estos individuos.
Conceptos segun Moral, M. et:

“Droga, sustancia capaz de modificar la realidad favoreciendo la
fantasia del hombre o evadiéndole de la dura existencia cotidiana
para mas tarde dominarle por entero hasta quebrantar sus fuerzas
y su salud mental” (Ladero, L., Leza -Liza, S. 1998: 4)

® Bermudez, E. (2001). Consumo cultural y construccién de representaciones de identidades juveniles.
Ponencia presentada en el Congreso LASA 2001, septiembre. Washington D.C.
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Aporte que permite comprender la magnitud de las sustancias psicoactivas capaces
de dominar y manipular a los seres humanos en su conducta, comportamiento y
personalidad, ocupando el espacio de su pensamiento con fantasias o contenidos
muy alejados de la realidad social.

La organizacion mundial de la salud hizo su declaracién hace cuatro décadas

afirmando:

“Droga de abuso, aquella de uso no médico con efectos
psicoactivos, capaces de producir cambios en la percepcion, el
estado de animo, la conciencia y el comportamiento y susceptible

de ser auto administrada”. (Ladero, L., Leza -Liza, S. 1998: 4)

Esta declaracion fue delimitando mas el campo de accién de estas sustancias
denominadas drogas, por sus efectos no medicinales o terapéuticos, sino mas bien

con fines evasivos de la realidad de los sujetos que la utilizan.

La CIE 10, difiere de esta terminologia del uso disfuncional, y definen en su
lugar como Consumo perjudicial, toda forma de consumo que esta afectando

ya a la salud fisica o mental, sefialando algunos criterios para esta definicion.

a) Existencia de consecuencias sociales adversas

b) Lo anterior o la reprobaciéon por terceros no es por si solo suficiente
para este diagnédstico

c) Las intoxicaciones agudas no son tampoco, por si solas o por si
mismas, suficientes para considerar dafnos de salud.

d) No debe diagnosticarse si existen otros trastornos inducidos por drogas
o se cumplen los criterios de dependencia

El sistema DSM-IV, hace su definicién de abuso y sefiala algunos criterios®

Por lo tanto la OMS define:

° Ver DSMIV R: Criterios para la definicién de abuso de sustancias
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“Se afirma en 1964, que la drogodependencia es el estado de intoxicacion periddica

o crénica producida por el consumo repetido de una droga natural o sintética.

1.5.2. MARCO CONCEPTUAL'®

Segun datos del CONSEP, manifestados en el plan Nacional de prevencion integral
de drogas 2011-2012, sefialan los siguientes referentes de términos conceptuales

que permiten conocer, la definicion del lenguaje de este fendmeno:

Abuso de drogas
Es el uso repetido de una droga en situaciones que implican riesgos psicofisicos

para la persona, que sigue consumiendo a pesar de la potencial afectacion.

Acompainamiento Terapéutico

El acompariar terapéuticamente a los sujetos que desarrollaron una relacion de
dependencia con las drogas es construir con él su manera de enfrentar el consumo
problematico, reducir los dafios asociados a éste y propiciar espacios adecuados a

las necesidades del sujeto para su desarrollo.

Adiccion o dependencia
Es un estado de necesidad psicofisiolégica que se expresa en el consumo
compulsivo de drogas, cuya dependencia produce un deterioro del control del uso y

alteracion de la conducta.

Adolescencia

La adolescencia es hoy una cultura, un modo de vivir, de interpretar el mundo, un
conjunto de lenguajes, creencias, mitos, normas y valores. La adolescencia es la
interaccion de una etapa del sujeto con el mundo, cuya pertenencia no es privativa

del adulto.

1% CONSEP. Plan Nacional de prevencién integral de drogas 2011-2012. Usos, consumos de drogas y
prevenciones. Recuperado, ’
http://www.cicad.oas.org/fortalecimiento_institucional/savia/PDF/2012_plan_prevenci%C3%B3n.pdf
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Atencion integral de salud

Es el conjunto de normas, politicas, estrategias, procedimientos, instrumentos y
recursos que permiten la implementacién del modelo de atencién en el sistema
nacional de salud, con un enfoque integrado que incluya la promocién, prevencion,
tratamiento y rehabilitacion, con calidad y calidez, cuyas acciones se apliquen en el
individuo, familia, comunidad y medio ambiente; promoviendo la participacién social,
la organizacion de los usuarios y sus familias.

Droga

Entendemos por droga desde la relacién que el sujeto puede establecer como un
conjunto de realidades polivalentes, un fenédmeno cuyos alcances son fisicos y

psicosociales, al mismo tiempo.

Prevencion Integral en la tematica de drogas

Proceso que brinda espacios para el desarrollo de las capacidades del sujeto y la
comunidad, principalmente de autonomia y toma de decisiones en una continua
construccién individual y social.

Integracion social

La integracion social la entendemos como un proceso que mira en dos dimensiones:

el sujeto y la comunidad.

Uso cultural

El imaginario cultural de las drogas es el conjunto de procesos de apropiacion y usos
de sustancias en los que el valor simbdlico prevalece sobre los valores asociados al
uso que se configura subordinado a la dimensién simbdlica, en relaciéon a

experiencias, practicas y creencias que circulan en un contexto social dado.
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Uso de drogas

El uso de drogas hace referencia a los actos y motivaciones socioculturales que un
sujeto establece con una droga en un momento determinado.

Consumo problematico

Es un estado de necesidad psicofisiolégica que se expresa en el consumo
compulsivo de drogas, que produce un deterioro del control del uso y alteracién de la

cognicion.

1.6 FORMULACION DE LA HIPOTESIS Y VARIABLES

1.6.1 HIPOTESIS GENERAL

Un programa de capacitacion sobre la prevencion del uso de drogas y sus
consecuencias, contribuird a la orientacion de docentes, padres de familia y
estudiantes del Colegio Fiscal Técnico Dr. Juan Modesto Carbo Noboa, para un
“buen vivir en la sociedad.

1.6.2 HIPOTESIS PARTICULARES

» Conociendo los métodos especificos podremos salvar a nuestros estudiantes de
este mal que afecta a los estudiantes del Colegio Fiscal Técnico Dr. Juan
Modesto Carbo Noboa.

> ldentificar el consumo de drogas en Colegio, permitird hacer intervenciones
estratégicas eficientes para reducir el uso de drogas y mejorar la calidad de vida

de los y las estudiantes.

! CONSEP. Plan Nacional de prevencidn integral de drogas 2011-2012. Usos, consumos de drogas y
prevenciones. Recuperado,
http://www.cicad.oas.org/fortalecimiento_institucional/savia/PDF/2012_plan_prevenci%C3%B3n.pdf
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> Diagnosticar el conocimiento de los docentes, padres de familia y estudiantes,
en temas de prevencién de consumo de drogas y sus consecuencias, permitira

elaborar programas a la medida de las necesidades de aprendizaje.

» Conocer con que programas de prevencion de conductas de riesgo cuenta el
Colegio, para los y las estudiantes del plantel, permitira fortalecer las estrategias

de ensefianza — aprendizaje.

> Si se elabora un programa de capacitacioén en prevencion de uso de drogas para
docentes, padres de familias y estudiantes del plantel, mejorara la calidad de
vida estudiantil y del plantel.
1.6.3. VARIABLES (INDEPENDIENTE Y DEPENDIENTES)
VARIABLE INDEPENDIENTES
Programa de orientaciéon a docentes, padres de familia y alumnos para minimizar el
consumo de drogas en adolescentes de nivel medio.

VARIABLES DEPENDIENTES

El consumo de drogas en adolescentes de nivel medio.
El bajo rendimiento en el proceso de ensefianza aprendizaje.
La influencia de las drogas en el rendimiento estudiantil durante el proceso de

ensefanza - aprendizaje.

1.7 ASPECTOS METODOLOGICOS DE LA INVESTIGACION

1.7.1 TIPO DE ESTUDIO
El presente trabajo es un disefio cuantitativo, descriptivo y transversal, ya que la
intervencién se realiza en un mismo lugar, en un tiempo determinado y por una sola

vez, para conocer el fenémeno en estudio.

1.7.2 METODOS DE LA INVESTIGACION

El proceso metodoldgico de la investigacion, se basa en el conjunto de acciones
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El presente trabajo es un disefio cuantitativo, descriptivo y transversal, ya que la
intervencién se realiza en un mismo lugar, en un tiempo determinado y por una sola

vez, para conocer el fenémeno en estudio.

1.7.3. FUENTES Y TECNICAS PARA LA RECOLECCION DE
INFORMACION

Disefio de campo, la investigacién que se realiza es de campo porque se ejecutaran
en mismo sitio donde existe el problema, Colegio Fiscal Técnico Dr. Juan Modesto
Carbo Noboa.

La informacién se la tomara mediante la técnica de la observacion, la entrevista y de
la encuesta, ademas por medio de textos, revistas, Internet, diccionario, folletos, etc.
Ademas que se aplicara a una muestra seleccionada del universo del plantel, ya que
la Muestra es la unidad de analisis o subconjunto representativo y suficiente de la
poblacion que sera objeto de las observaciones, entrevistas, aplicacion de
encuestas, experimentacion, etc. Que se llevaran a cabo en el problema de la
investigacion.

Por lo consiguiente mediante la investigacion se toma en cuenta la muestra escogida

de la poblacién que conforma la comunidad educativa ha abalizarse.

1.7.4. TRATAMIENTO DE LA INFORMACION

Antes de recolectar los datos decidimos en equipo de trabajo por el orden que
vamos a ir utilizando en cuanto a la aplicacién de las técnicas, es decir el orden en
que vamos a realizar la observacion, las entrevistas y las encuestas, y que se hara

luego para analizar los resultados obtenidos.

Mediante el analisis e interpretacion de resultados de las técnicas y métodos

aplicados se sacaran las conclusiones y recomendaciones, que permitiran alcanzar
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los logros que se buscan en cuanto a la disminucién del consumo de drogas de los

estudiantes el Colegio Fiscal Técnico Dr. Juan Modesto Carbo Noboa.

1.7.41 POBLACION

A la poblacién en la investigacién la podemos definir como el conjunto de todos los
elementos que estamos estudiando, la cual presenta caracteristicas comunes entre

si, y de la cual estableceremos conclusiones.

La poblacién es el conjunto de todos los casos que concuerdan con una serie de

especificaciones, segun el autor Selltiz, etal., 1980. (Sampieri, 2006).

Del total de educandos se tomé para la encuesta a la siguiente poblacion
conformada por 100 educandos de la EGB, seccion vespertina, autoridades 3,
docentes 23 y padres de familia 100. Por consiguiente la muestra es de 226 en total

las mismas que estan expuestas en tablas de frecuencias y graficos.

GRAFICO 1.1 POBLACION DEL COLEGIO

® AUTORIDADES
= DOCENTES
. = EDUCANDOS
100 B PADRES DE FAMILIA

Fuente: Encuesta
Elaborado: Lic. Luis Chiriboga Piza — Lic. Luis Chiriboga Loor
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1.7.4.2 MUESTRA

Para nuestro caso, la muestra es finita y empirica, es decir que se considera a todos
los involucrados que las autoridades del plantel escogieron para la encuesta

realizada en la Institucion.

FORMULA:
n= PQ. N
(N-=1) E® + PQ
K2
SIMBOLOGIA DE LA FORMULA
n = Tamafio de la muestra
PQ = Varianza media de la poblacion (0.25)
N = Tamafio de la poblacion
E = Error méaximo admisible (al 10%)
K = Coeficiente de correccion del error,
Es el porcentaje de variacién de una variable debido a la variacién de otra variable.
\Y, = Varianza = Fluctuacién o valor promedio de un determinado valor de la poblacién
n= (0.25) (600)
(600 - 1) 0.10> + 0.25
22
n= 150
(599) 0.1 + 0.25
4
n= 150

(599) (0.0025) + 0.25

n= 150
(1.4975) + 0.25

n= 376
1.7475

n= 215
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Tabla 1.1 CUADRO DISTRIBUTIVO DE LA MUESTRA

No CATEGORIA POBLACION
1 AUTORIDADES 3

2 DOCENTES 12

3 EDUCANDOS 100

4 PADRES DE FAMILIA | 100

TOTAL 215

Fuente: Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”
Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

1.8 RESULTADOS E IMPACTOS ESPERADOS

Los indicadores que tienen mayor frecuencia en la aplicacion de las encuestas,
demuestran la necesidad prioritaria de disefiar un programa preventivo contra el uso
de drogas para mejorar la salud y calidad de vida de los educandos, asi como su

rendimiento académico.

Los resultados proporcionan un alto porcentaje de factibilidad para la aplicacion del
proyecto de investigacidn, por lo tanto la propuesta es viable, ya que contribuye a la
sociedad, a los planes del gobierno de la erradicaciéon del uso o consumo de drogas
en nuestros adolescentes y mucho mas dentro de las instalaciones educativas, las
encuestan reflejan la necesidad de un cambio en cuanto a estrategias que conlleven
al educando a un aprendizaje para toda la vida, cambios profundos en sus habitos,
comportamientos y conductas, para su bienestar integral, holistico y sistémico en su

vida personal, académica y social.
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Con el disefio de un programa de capacitacion en prevencién de uso de drogas a los
padres de familia, estudiantes y docentes en temas sobre el manejo de este tipo de
problema social que perjudica a toda la sociedad por las nefastas consecuencias del
uso de estas sustancias y sus consecuencias en la personalidad, comportamiento y
conducta por estos habitos inadecuados por el consumo de dichas sustancias

nocivas a la salud de los educandos.

Por esta razén los educandos de la EGB al obtener una orientacion y
aconsejamiento adecuado en un nuevo y saludable estilo de vida, con un
aprendizaje eficiente de lo que realmente les permitira, construir, edificar y
desarrollar un porvenir en la sociedad, les permitira estar preparados para el
bachillerato, con competencias personales, calificados y preparados en su formacién
basica, para continuar con su bachillerato, que sera perfeccionado en las

Instituciones de Educacion Superior de nuestro pais.

Con el proyecto expuesto se beneficiara al eje principal de la educaciéon como son
los jévenes quienes seran los futuros profesionales de nuestra patria, los docentes
quienes se esfuerzan por actualizarse a través de los seminarios, talleres, cursos,

etc.

Los padres de familia son beneficiarios al visualizar con sus hijos e hijas, el cambio
en su diario vivir, dando como consecuencia de satisfaccion y aceptacién por la

institucién que elegiran para educar a sus hijos.

Este proyecto es de impacto social porque seran los jévenes quienes seran los que
lleven sus mensajes de los conocimiento obtenidos adquiridos de manera practica,
activa, y dinamica los valores que cada ser humano debe aprender y aplicar para la

sociedad sea mas unida y solidaria.
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CAPITULO I
2. ANALISIS, PRESENTACION DE RESULTADOS Y DIAGNOSTICO
2.1.ANALISIS DE LA SITUACION ACTUAL

Nos hemos dado cuenta de lo que hoy representa en nuestro sistema educativo el
problema de la drogadiccién. Son muchos los factores que han incidido para que
esto se torne una problematica de extensas dimensiones, Yy las secuelas son
muchas, es por esto que con la investigacion realizada se pretende resaltar una
serie de causas, consecuencias y soluciones que permitan mejorar las condiciones
de los estudiantes, para que el medio donde viven no influyan en su decision de
creer que caer en este vicio los aleja de los problemas que los rodean, entre tantos,
el abandono o alejamiento fisico o emocional de sus padres, personas que
conforman su entorno, que yacen como parte de esta problematica, o las
necesidades econdmicas a las que se enfrentan, de las cuales estos buscan en las

drogas un escape o negacion de su triste realidad.

2.2. ANALISIS COMPARATIVO, EVALUACION TENDENCIAS Y PERSPECTIVAS

En la actualidad el consumo de drogas es un problema latente en todas las
instituciones educativas y en la sociedad en general. El problema de las drogas ha
ido evolucionando con el tiempo, el facilismo con el que se consigue es mayor. Las
causas que operan sobre la conducta de consumo de drogas, en cualquiera de sus
fases, son de naturaleza diversa y de dinamica compleja, por lo que no es extrafio

que los programas de para controlar y evitar su consumo tengan poca eficacia.

Sin embargo, una premisa esencial para que esta consideracion pueda ser tomada
en cuenta seriamente es que la prevencion se base en solidos fundamentos y se

encuentre respaldada por la investigacion cientifica.
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2.3. ENCUESTA
PARA DIRECTIVOS
Objetivo: Recoger informacion que sera utilizada en la tesis denominada:

“EL USO DE DROGAS EN LAS Y LOS ESTUDIANTES DEL 10 ANO BASICO DEL
COLEGIO FISCAL TECNICO DR. JUAN MODESTO CARBO NOBOA PERIODO
LECTIVO 2012-2013”

CUESTIONARIO APLICADO A DIRECTIVOS DEL PLANTEL
ENTREVISTA PARA LOS DIRECTIVOS:

RECTOR
Las respuestas son basicas, usted elegird segin su opinién afirmativa, negativa y

explicativa de la eleccion:

1.- ¢Considera importante que la instituciébn educativa, realice talleres para la
prevencion del uso de drogas y sus consecuencias?

Sl

Es sumamente imporiante participar en el cambio de actitud frente a problemas

sociales que afectan

2.- ;Impulsar talleres para el desarrollo de actividades saludables de tipo educativo,
actividades recreativas -lidicas, dinamicas de grupo, teatro y actividades deportivas,
fortaleceran los valores y principios de vida saludables?

Si

Es obvio que al desarrollar actividades saludables el desarrollo evolutivo de los
estudiantes se daria en todos sus aspectos biolégicos, psicolégicos y sociales, lo
que les permite una adecuada adaptacion social y ajuste de personalidad.

3.- ¢lLas autoridades deben fomentar la motivacién de los docentes para la
implementacion y realizacion de los talleres para la prevencién del uso de drogas y

sSus consecuencias?

Lic. Luis Humberto Chiriboga Piza - Lic. Luis Humberto Chiriboga Loor
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S|

Todo lider institucional debe fomentar la practica de valores, el docente es un
referente que guia y demuestra liderazgo a los alumnos y como tal debe ser el
promotor de nuevas formas o modelos de aprendizajes que construyan una cultura

de salud.

4.- ;Cree usted que dichos talleres beneficiarian a la institucion, comunidad de
educandos, padres de familia?
Sl

Porque la comunidad involucrada hacemos el colectivo social del Ecuador que busca

mejorar la calidad de vida de los educandos, las familia, la institucién y la sociedad.

5.- ¢Esta dispuesto a brindar todo el apoyo necesario para la realizacion de estos
talleres desde la funcién que usted desempefia?
SI

Porque todo lo que representa profundos cambios sociales que mejoren la calidad

de vida favorece a todo el Ecuador.

6.- ¢Si se realizan la capacitacion con los talleres para docentes, estudiantes y
padres de familia, para la prevencion del uso de drogas, la institucién se suma al
plan del buen vivir del Ecuador?

Sl

Porque, contribuye al fortalecimiento de una cultura orientada hacia el buen vivir con

calidad y calidez.

7.- (Al realizar este trabajo representara un referente a seguir para otras
instituciones?
SI
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Porque, en la actualidad existen modelos de aprendizajes compartidos vy
socializados por todas las instituciones publicas alineadas al plan del buen vivir y al

programa de prevencion de uso de drogas del gobierno

8.- ¢En su planificacion estratégica institucional se contemplan programas de
capacitacion a Docentes para su actualizacion en los programas de cultura de salud
y bienestar estudiantil?

SI

Porque, la docencia es quién se encarga de llevar el conocimiento, la experiencia y
sobre todo el ejemplo de contribuir con una formacion de vanguardia para los

estudiantes.

9.- ¢Existe motivacion intrinseca por contribuir a la sociedad con este tipo de
proyectos?
Sl

Porque, se promueve el buen vivir, la salud y la educacién de calidad.

10.- ¢(Como autoridad sera un participante activo en este tipo de programas
fomentando con el ejemplo la formacién en temas de interés social?
Sl

Todo servidor publico de la docencia, representa un liderazgo estudiantil, por lo tanto
debe dar el ejemplo con una participacién activa, perseverante y motivada hacia los

cambios que beneficien a todo el Ecuador.
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CUESTIONARIO APLICADO A DIRECTIVOS DEL PLANTEL

ENTREVISTA PARA LOS DIRECTIVOS:
VICERECTOR
Las respuestas son basicas, usted elegira segun su opinién afirmativa, negativa y

explicativa de la eleccion:

1.- ¢Considera importante que la institucién educativa, realice talleres para la
prevencion del uso de drogas y sus consecuencias

Si

Porque permite fortalecer el conocimiento sobre principios y valores de vida con

salud.

2.- ¢ Impulsar talleres para el desarrollo de actividades saludables de tipo educativo,
actividades recreativas -ludicas, dinamicas de grupo, teatro y actividades deportivas,
fortaleceran los valores y principios de vida saludables.

Sl

Totalmente de acuerdo, contribuye al equilibrio del desarrollo de los estudiantes.

3.- ¢Las autoridades deben fomentar la motivacion de los docentes para la
implementacion y realizacion de los talleres para la prevencién del uso de drogas y
sus consecuencias?

Sl

Porque el docente es un referente que guia y demuestra liderazgo a los alumnos y
como tal debe ser el promotor de nuevas formas o modelos de aprendizajes que

construyan una cultura de salud.

4.- ;Cree usted que dichos talleres beneficiarian a la institucion, comunidad de
educandos, padres de familia?
Sl
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Porque la comunidad involucrada hacemos el colectivo social del Ecuador que busca

mejorar la calidad de vida de los educandos, las familia, la institucion y la sociedad.

5.- ¢ Esta dispuesto a brindar todo el apoyo necesario para la realizacién de estos
talleres desde la funcién que usted desempena?
SI

Porque todo lo que representa profundos cambios sociales que mejoren la calidad

de vida favorece a todo el Ecuador.

6.- ,Si se realizan la capacitacién con los talleres para docentes, estudiantes y
padres de familia, para la prevencion del uso de drogas, la institucién se suma al
plan del buen vivir del Ecuador?

Sl

Porque, contribuye al fortalecimiento de una cultura orientada hacia el buen vivir con
calidad y calidez.

7.- ¢Al realizar este trabajo representara un referente a seguir para otras
instituciones?
Sl

Porque, en la actualidad existen modelos de aprendizajes compartidos y
socializados por todas las instituciones publicas alineadas al plan del buen vivir y al

programa de prevencion de uso de drogas del gobierno

8.- ¢En su planificacion estratégica institucional se contemplan programas de
capacitacion a Docentes para su actualizacién en los programas de cultura de salud
y bienestar estudiantil?

Sl
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Porque, la docencia es quién se encarga de llevar el conocimiento, la experiencia y
sobre todo el ejemplo de contribuir con una formacién de vanguardia para los

estudiantes.

9.- ¢Existe motivacién intrinseca por contribuir a la sociedad con este tipo de
proyectos?
Sl

Porque, se promueve el buen vivir, la salud y la educacién de calidad.

10.- ¢Como autoridad sera un participante activo en este tipo de programas
fomentando con el ejemplo la formacién en temas de interés social?
SI

Todo servidor publico de la docencia, representa un liderazgo estudiantil, por lo tanto
debe dar el ejemplo con una participacién activa, perseverante y motivada hacia los

cambios que beneficien a todo el Ecuador.
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CUESTIONARIO APLICADO A DIRECTIVOS DEL PLANTEL

ENTREVISTA PARA LOS DIRECTIVOS:
INSPECTOR GENERAL
Las respuestas son basicas, usted elegira segin su opinién afirmativa, negativa y

explicativa de la eleccién:

1.- ¢Considera importante que la institucion educativa, realice talleres para la
prevencion del uso de drogas y sus consecuencias

Si

Todo tipo de ensefianza que conlleve al mejoramiento de la calidad de vida de los

estudiantes y la sociedad es beneficioso para todos.

2.- ¢ Impulsar talleres para el desarrollo de actividades saludables de tipo educativo,
actividades recreativas -ludicas, dinamicas de grupo, teatro y actividades deportivas,
fortaleceran los valores y principios de vida saludables?

SI

Porque , la educacion fortalece un aprendizaje significativo de manera integral para

un ajuste de la personalidad de los estudiantes en la sociedad.

3.- ¢Las autoridades deben fomentar la motivacidn de los docentes para la -
implementacion y realizacion de los talleres para la prevencion del uso de drogas y
sus consecuencias?

Sl

Porque , todos los docentes son modelos de formacién estudiantil, de manera que

debemos ser referentes de los estudiantes en la ensefianza — aprendizaje.

4.- ;Cree usted que dichos talleres beneficiarian a la institucién, comunidad de
educandos, padres de familia?
Sl
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Porque apunta hacia un mejoramiento de la calidad de vida de todos los

involucrados.

5.- ¢Esta dispuesto a brindar todo el apoyo necesario para la realizacién de estos
talleres desde la funcién que usted desempefa?
Si

Porque el trabajo en equipo da mejores resultados para la comunidad estudiantil y la

sociedad

6.- /Si se realizan la capacitacién con los talleres para docentes, estudiantes y
padres de familia, para la prevencion del uso de drogas, la institucién se suma al
plan del buen vivir del Ecuador?

Sl

Porque, contribuye al fortalecimiento de una cultura orientada hacia el buen vivir con

calidad y calidez.

7.- (Al realizar este trabajo representara un referente a seguir para otras
instituciones?
Sl

Porque, en la actualidad existen modelos de aprendizajes compartidos y
socializados por todas las instituciones publicas alineadas al plan del buen vivir y al

programa de prevencion de uso de drogas del gobierno

8.- ¢En su planificacion estratégica institucional se contemplan programas de
capacitaciéon a Docentes para su actualizacién en los programas de cultura de salud
y bienestar estudiantil?

Sl
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Porque, la docencia es quién se encarga de llevar el conocimiento, la experiencia y
sobre todo el ejemplo de contribuir con una formaciéon de vanguardia para los

estudiantes.

9.- ¢Existe motivacion intrinseca por contribuir a la sociedad con este tipo de
proyectos?
Si

Porque, se promueve el buen vivir, la salud y la educacién de calidad.

10.- ,Cébmo autoridad sera un participante activo en este tipo de programas
fomentando con el ejemplo la formacién en temas de interés social?
Sl

Todo servidor publico de la docencia, representa un liderazgo estudiantil, por lo tanto
debe dar el ejemplo con una participacidn activa, perseverante y motivada hacia los

cambios que beneficien a todo el Ecuador.
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2.1.1 ENCUESTAS PARA DIRECTIVOS
TABLA 2.1 1.- ;Considera importante que la institucion educativa, realice talleres

para la prevencion del uso de drogas y sus consecuencias?

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 3 100%
NO

Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”
Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

GRAFICO 2.1 1.- ;Considera importante que la institucién educativa, realice talleres

para la prevencion del uso de drogas y sus consecuencias

Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”
Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza - Luis Chiriboga Loor

Analisis:
El grafico demuestra una absoluta aceptacion total de la propuesta para el beneficio
integral de todos los involucrados de esta investigacion.
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TABLA 2.2 ;Impulsar talleres para el desarrollo de actividades saludables de tipo
educativo, actividades recreativas -lldicas, dinamicas de grupo, teatro y actividades

deportivas, fortaleceran los valores y principios de vida saludables?

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 3 100%
NO

Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”
Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

GRAFICO 2.2 ;Impulsar talleres para el desarrollo de actividades saludables de tipo
educativo, actividades recreativas -ludicas, dinamicas de grupo, teatro y actividades

deportivas, fortaleceran los valores y principios de vida saludables?

Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”
Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

El grafico demuestra una absoluta aceptacion total de la propuesta para el beneficio
integral de todos los involucrados de esta investigacion.
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TABLA 2.3 jLas autoridades deben fomentar la motivacion de los docentes para la
implementacion y realizaciéon de los talleres para la prevencion del uso de drogas y

sus consecuencias?

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 3 100%
NO

Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”
Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

GRAFICO 2.3 ;Las autoridades deben fomentar la motivacién de los docentes para
la implementacion y realizacién de los talleres para la prevencién del uso de drogas

y sus consecuencias?

Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”
Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

Se considera de forma positiva, ES productiva para el proceso ensefianza
aprendizaje. El grafico es claro por la aceptacién total de la propuesta para el

beneficio integral de todos los involucrados de esta investigacion.
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TABLA 2.4 ; Cree usted que dichos talleres beneficiarian a la institucién, comunidad

de educandos, padres de familia?

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 3 100%
NO

Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”
Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

GRAFICO 2.4 ,;Cree usted que dichos talleres beneficiarian a la institucién,

comunidad de educandos, padres de familia?

NO
0%

Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”
Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

Analisis: El grafico demuestra una absoluta aceptacion total de la propuesta para el
beneficio integral de todos los involucrados de esta investigacion.
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EL USO DE DROGAS EN LAS Y LOS ESTUDIANTES DEL 10 ANO BASICO DEL COLEGIO FISCAL
TECNICO DR. JUAN MODESTO CARBO NOBOA PERIODO LECTIVO 2012-2013”

TABLA 2.5 ;Esta dispuesto a brindar todo el apoyo necesario para la realizacién de

estos talleres desde la funcién que usted desempefia?

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE
SI 3 100%
NO

Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”
Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

GRAFICO 2.5 ;Esta dispuesto a brindar todo el apoyo necesario para la realizacion

de estos talleres desde la funciéon que usted desempefia?

Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”
Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

Se considera de forma positiva, ES productiva para el proceso ensefianza
aprendizaje. El grafico es claro por la aceptacion total de la propuesta para el

beneficio integral de todos los involucrados de esta investigacion.
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EL USO DE DROGAS EN LAS Y LOS ESTUDIANTES DEL 10 ANO BASICO DEL COLEGIO FISCAL
TECNICO DR. JUAN MODESTO CARBO NOBOA PERIODO LECTIVO 2012-2013"

TABLA 2.6 (Si se realizan la capacitaciéon con los talleres para docentes,
estudiantes y padres de familia, para la prevencién del uso de drogas, la institucion

se suma al plan del buen vivir del Ecuador?

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 3 100%
NO

Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Nobhoa”
Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

GRAFICO 2.6 (Si se realizan la capacitacién con los talleres para docentes,
estudiantes y padres de familia, para la prevencion del uso de drogas, la institucién
se suma al plan del buen vivir del Ecuador?

Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”
Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

Analisis: El grafico demuestra una absoluta aceptacion total de la propuesta para el

beneficio integral de todos los involucrados de esta investigacion.
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EL USO DE DROGAS EN LAS Y LOS ESTUDIANTES DEL 10 ANO BASICO DEL COLEGIO FISCAL
TECNICO DR. JUAN MODESTO CARBO NOBOA PERIODO LECTIVO 2012-2013”

TABLA 2.7 Al realizar este trabajo representara un referente a seguir para otras

instituciones?

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 3 100%

NO

Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”
Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

GRAFICO 2.7 ;Al realizar este trabajo representara un referente a seguir para otras
instituciones?

Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”
Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

Analisis: El grafico demuestra una absoluta aceptacion total de la propuesta para el

beneficio integral de todos los involucrados de esta investigacion.
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EL USO DE DROGAS EN LAS Y LOS ESTUDIANTES DEL 10 ANO BASICO DEL COLEGIO FISCAL
TECNICO DR. JUAN MODESTO CARBO NOBOA PERIODO LECTIVO 2012-2013”

TABLA 2.8 ,En su planificacion estratégica institucional se contemplan programas
de capacitacion a Docentes para su actualizaciéon en los programas de cultura de

salud y bienestar estudiantil?

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 3 100%
NO

Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”
Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

GRAFICO 2.8 ;En su planificacién estratégica institucional se contemplan
programas de capacitacién a Docentes para su actualizacién en los programas de
cultura de salud y bienestar estudiantil?

NO
0%
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Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”
Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

Analisis: El grafico demuestra una absoluta aceptacion total de la propuesta para el

beneficio integral de todos los involucrados de esta investigacion.

™
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EL USO DE DROGAS EN LAS Y LOS ESTUDIANTES DEL 10 ANO BASICO DEL COLEGIO FISCAL
TECNICO DR. JUAN MODESTO CARBO NOBOA PERIODO LECTIVO 2012-2013”

TABLA 2.9 j Existe motivacion intrinseca por contribuir a la sociedad con este tipo de

proyectos?

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 3 100%

NO

Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”
Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

GRAFICO 2.9 ,Existe motivacion intrinseca por contribuir a la sociedad con este
tipo de proyectos?

Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”
Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

Andlisis: El grafico demuestra una absoluta aceptacion total de la propuesta para el

beneficio integral de todos los involucrados de esta investigacion.
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EL USO DE DROGAS EN LAS Y LOS ESTUDIANTES DEL 10 ANO BASICO DEL COLEGIO FISCAL
TECNICO DR. JUAN MODESTO CARBO NOBOA PERIODO LECTIVO 2012-2013”

TABLA 2.10 ;Como autoridad sera un participante activo en este tipo de programas
fomentando con el ejemplo la formacién en temas de interés social?

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 3 100%
NO

Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”
Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

GRAFICO 2.10 ;Coémo autoridad serd un participante activo en este tipo de

programas fomentando con el ejemplo la formacién en temas de interés social?

Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”
Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

Analisis: El grafico demuestra una absoluta aceptacion total de la propuesta para el
beneficio integral de todos los involucrados de esta investigacion.
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EL USO DE DROGAS EN LAS Y LOS ESTUDIANTES DEL 10 ANO BASICO DEL COLEGIO FISCAL
TECNICO DR. JUAN MODESTO CARBO NOBOA PERIODO LECTIVO 2012-2013”

2.1.1 ENCUESTAS PARA DOCENTES

TABLA 2.11 ;Considera usted que el tema del uso de drogas debe ser tratados con

los jovenes?

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 11 92%
NO 1 8%

Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”

Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

GRAFICO 2.11 ;,Considera usted que el tema del uso de drogas debe ser tratados

con los jévenes?

@sl
ENO

Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”

Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

Analisis: Las y los docentes del colegio respondieron un 92% afirmativo que si se

debe tratar este tema con los jovenes estudiantes por la vulnerabilidad que

representa su desconocimiento y un 8 % se muestran indiferentes a este fenémeno.

Aunque el porcentaje de participacibn de los docentes es alta, aun falta

comprometer a todo el colectivo de docentes con motivacién y resaltando el valor de

abnegacion como estimulo formativo.
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EL USO DE DROGAS EN LAS Y LOS ESTUDIANTES DEL 10 ANO BASICO DEL COLEGIO FISCAL
TECNICO DR. JUAN MODESTO CARBO NOBOA PERIODO LECTIVO 2012-2013"

TABLA 2.12 ;En su colegio existe consumo de drogas?

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 4 33%
NO 8 67%

Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”
Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

GRAFICO 2.12 ;En su colegio existe consumo de drogas?

=R

i NO
(|| \3; 5%

Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”
Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

Analisis: Las y los docentes del Colegio respondieron un 33% afirmativo que si
tienen conocimiento de alumnos con problemas por supuestos consumos de
sustancias psicoactivas, mientras que el 67% manifestd desconocer que este

problema social esté presente en el Colegio.
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EL USO DE DROGAS EN LAS Y LOS ESTUDIANTES DEL 10 ANO BASICO DEL COLEGIO FISCAL
TECNICO DR. JUAN MODESTO CARBO NOBOA PERIODO LECTIVO 2012-2013”

TABLA 2.13 4 Esta informado de los efectos dafiinos que provoca el consumo de

drogas?

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 4 33%

NO 8 67%

Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”
Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

GRAFICO 2.13 ;Esta informado de los efectos dafiinos que provoca el consumo de

drogas?

0; 0% 0; 0%

asi
@NO

Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”
Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

Andlisis: Las y los docentes del Colegio respondieron un 33% afirmativo que si
tienen conocimiento de los efectos y consecuencias que genera el consumo de
drogas en estudiantes, mientras que el 67% manifestdé desconocer que este

problema social esté presente en el Colegio y que desconocen sus efectos.
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EL USO DE DROGAS EN LAS Y LOS ESTUDIANTES DEL 10 ANO BASICO DEL COLEGIO FISCAL
TECNICO DR. JUAN MODESTO CARBO NOBOA PERIODO LECTIVO 2012-2013”

TABLA 214 ;Cree usted que deberian existir programas relacionados

especificamente a evitar el consumo de drogas en adolescentes?

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE
SI 11 92%
NO 1 8%

Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”
Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

GRAFICO 2.14 ;Cree usted que deberian existir programas relacionados

especificamente a evitar el consumo de drogas en adolescentes?

asl
@No

Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”
Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

Analisis: En la instituciéon educativa, en la cual se aplica la encuesta, los docentes
consideran en un 92% que el taller de prevencién en uso de drogas y de promocion
de la salud integral es sumamente importante, mientras que el 8 % manifiestan no

tener interés en este tipo de capacitacién porque no es de su competencia.
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EL USO DE DROGAS EN LAS Y LOS ESTUDIANTES DEL 10 ANO BASICO DEL COLEGIO FISCAL
TECNICO DR. JUAN MODESTO CARBO NOBOA PERIODO LECTIVO 2012-2013”

TABLA 2.15 ;,Cree que el género incide de alguna forma en el uso de las drogas?

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 10 83%
NO 2 17%

Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”
Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

GRAFICO 2.15 ;Cree que el género incide de alguna forma en el uso de las
drogas?

0; 0% 0: 0%
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Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”
Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

Andlisis: La encuesta manifiesta que el 83 % de los docentes afirman que el género
tiene mucho que ver en el uso de drogas, y suponen que los varones estdn mas
propensos al consumo que las mujeres, por la presién social de los grupos, mientras
que el 17% afirman que desconocen si incide o no el género para el consumo de
drogas
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EL USO DE DROGAS EN LAS Y LOS ESTUDIANTES DEL 10 ANO BASICO DEL COLEGIO FISCAL
TECNICO DR. JUAN MODESTO CARBO NOBOA PERIODO LECTIVO 2012-2013”

TABLA 2.16 ;Segln su criterio cree que el ambiente familiar es un factor

determinante para que un joven empiece a utilizar drogas?

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 9 75%
NO 3 25%

Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico ‘Juan Modesto Carbo Noboa”
Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

GRAFICO 2.16 ;Segun su criterio cree que el ambiente familiar es un factor

determinante para que un joven empiece a utilizar drogas?

0; 0% 0; 0%
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Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”
Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

Analisis: El 75% de los docentes afirman que las alumnas y alumnos podrian estar
vulnerables al consumo de drogas, si se presentan conflictos familiares, mientras

que el 25 % de las y los docentes piensan que esto no influye en el consumo de

drogas, sino que es decisidén personal.




EL USO DE DROGAS EN LAS Y LOS ESTUDIANTES DEL 10 ANO BASICO DEL COLEGIO FISCAL

TECNICO DR. JUAN MODESTO CARBO NOBOA PERIODO LECTIVO 2012-2013”

TABLA 2.17 ;Cree que el uso de las drogas genera problemas sociales?

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 12 100%
NO 0

Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”
Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

GRAFICO 2.17 ;Cree que el uso de las drogas genera problemas sociales?

Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”
Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor
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Analisis: El resultado es un reflejo obvio de las y los docentes, quienes manifiestan

estar en pleno conocimiento que el uso de drogas genera problemas sociales

graves, pero que también perjudican de manera irreparable la salud de los

estudiantes.
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EL USO DE DROGAS EN LAS Y LOS ESTUDIANTES DEL 10 ANO BASICO DEL COLEGIO FISCAL
TECNICO DR. JUAN MODESTO CARBO NOBOA PERIODO LECTIVO 2012-2013”

TABLA 2.18 ;El uso de drogas afecta la conducta de los adolescentes?

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 12 100%
NO

Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”
Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

GRAFICO 2.18 ;El uso de drogas afecta la conducta de los adolescentes?

asi
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Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”
Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

Analisis: En lo absoluto, todos los docentes estan de acuerdo, que las drogas
afectan los sentidos, en general a todo el organismo, por lo que es obvio que la
conducta, el comportamiento estaran alterados y esto se observara reflejado en la

personalidad de las y los estudiantes.
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EL USO DE DROGAS EN LAS Y LOS ESTUDIANTES DEL 10 ANO BASICO DEL COLEGIO FISCAL

TECNICO DR. JUAN MODESTO CARBO NOBOA PERIODO LECTIVO 2012-2013”

TABLA 2.19 ;Conoce los riesgos de salud que suscitan el uso de drogas?

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 9 75%
NO 3 25%

Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”

Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

GRAFICO 2.19 4 Conoce los riesgos de salud que suscitan el uso de drogas?

0; 0%

Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”

Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

Analisis: El 75% del personal docente manifestd conocer los riesgos que la salud
puede presentar por el consumo de drogas y sustancias psicoactivas, mientras que
un 25%, manifesté desconocer el tema. Lo que deja en claro que aun falta informar a

un gran porcentaje de los educandos sobre esta problematica social, para contribuir

al buen vivir de los Ecuatorianos.
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EL USO DE DROGAS EN LAS Y LOS ESTUDIANTES DEL 10 ANO BASICO DEL COLEGIO FISCAL

TECNICO DR. JUAN MODESTO CARBO NOBOA PERIODO LECTIVO 2012-2013”

TABLA 2.20 ;Cree que las drogas afectan el desempefio académico?

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 12 100%
NO

Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”
Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

GRAFICO 2.20 ;,Cree que las drogas afectan el desempefio académico?

Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”
Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

Analisis: EI 100% de la poblacién docente, manifiesta que definitivamente el uso o

consumo de drogas siempre afectara al aprendizaje y por ende al desempeiio

académico.
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EL USO DE DROGAS EN LAS Y LOS ESTUDIANTES DEL 10 ANO BASICO DEL COLEGIO FISCAL
TECNICO DR. JUAN MODESTO CARBO NOBOA PERIODO LECTIVO 2012-2013”

2.1.3 ENCUESTAS PARA PADRES DE FAMILIA

TABLA 2.21 ;Considera usted que el tema del uso de drogas debe ser tratados con

los jévenes?

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 100 100%
NO

Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico ‘Juan Modesto Carbo Noboa”

Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

GRAFICO 2.21 ;Considera usted que el tema del uso de drogas debe ser tratados

con los jévenes?
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Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”

Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

Analisis: Todos los padres de familia coinciden en la importancia de tratar este tipo

de tema de interés general, ya que son el futuro del Ecuador. Los hijos e hijas

necesitan tener informacién y medidas preventivas para no ser vulnerables por los

expendedores de drogas, ni tampoco por la presion social de los diferentes grupos a

los que puedan pertenecer.
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EL USO DE DROGAS EN LAS Y LOS ESTUDIANTES DEL 10 ANO BASICO DEL COLEGIO FISCAL

TECNICO DR. JUAN MODESTO CARBO NOBOA PERIODO LECTIVO 2012-2013"

TABLA 2.22 ;Piensa usted que en el colegio existe consumo de drogas?

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 33 33%
NO 67 67%

Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”

Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

GRAFICO 2.22 ;En su colegio existe consumo de drogas?

S 3575

Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”

Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

Analisis: Los padres de familia respondieron un 33% afirmativo que si tienen
conocimiento de alumnos con problemas por supuestos consumos de sustancias

psicoactivas, mientras que el 67% manifestd6 desconocer que este problema social

esté presente en el Colegio.
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EL USO DE DROGAS EN LAS Y LOS ESTUDIANTES DEL 10 ANO BASICO DEL COLEGIO FISCAL
TECNICO DR. JUAN MODESTO CARBO NOBOA PERIODO LECTIVO 2012-2013"

TABLA 2.23 ;Esta informado de los efectos dafiinos que provoca el consumo de

drogas?

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 33 33%

NO 67 67%

Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”
Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

GRAFICO 2.23 ;Esta informado de los efectos dafiinos que provoca el consumo de

drogas?
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Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”
Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

Andlisis: Los padres de familia respondieron un 33% afirmativo que si tienen
conocimiento de los efectos y consecuencias que genera el consumo de drogas en
estudiantes, mientras que el 67% manifesté desconocer que este problema social
esté presente en el Colegio y que desconocen sus efectos. La realidad es que todos
los padres de familia deben recibir capacitacién sobre la prevenciéon del uso de
drogas en adolescentes para que sean parte de la solucion del fendmeno social de

la erradicacién del consumo de drogas.
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EL USO DE DROGAS EN LAS Y LOS ESTUDIANTES DEL 10 ANO BASICO DEL COLEGIO FISCAL
TECNICO DR. JUAN MODESTO CARBO NOBOA PERIODO LECTIVO 2012-2013”

TABLA 2.24 ;Cree

usted que deberian existir programas

especificamente a evitar el consumo de drogas en adolescentes?

relacionados

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 100 100%
NO 8%

Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”

Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

GRAFICO 2.24 ;Cree usted que deberian existir programas

especificamente a evitar el consumo de drogas en adolescentes?

0; 0%

Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”

Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

relacionados
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Andlisis: Todos los padres de familia coinciden en la importancia de tratar este tipo

de tema de interés general, ya que son el futuro del Ecuador. Los hijos e hijas

necesitan tener informacién y medidas preventivas para no ser vulnerables por los

expendedores de drogas, ni tampoco por la presion social de los diferentes grupos a

los que puedan pertenecer.
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TABLA 2.25 ;,Cree que el género incide de alguna forma en el uso de las drogas?

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 83 83%
NO 17 17%

Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”
Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

GRAFICO 2.25 ;Cree que el género incide de alguna forma en el uso de las

drogas?
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Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”
Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

Analisis: Un 83 % de los padres afirman que el género tiene mucho que ver en el
uso de drogas, y suponen que los varones estan mas propensos al consumo que las
mujeres, por la presién social de los grupos, mientras que el 17% afirman que

desconocen si incide o no el género para el consumo de drogas
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TABLA 2.26 ;Segun su criterio cree que el ambiente familiar es un factor

determinante para que un joven empiece a utilizar drogas?

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 75 75%
NO 25 25%

Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”
Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

GRAFICO 2.26 ;Segln su criterio cree que el ambiente familiar es un factor

determinante para que un joven empiece a utilizar drogas?

0; 0% 0;0%
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Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”
Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

Analisis: La encuesta refleja que un 75% de los padres de familia afirman que las
alumnas y alumnos podrian estar vulnerables al consumo de drogas, si se presentan
conflictos familiares, mientras que el 25 % de las y los padres de familia piensan que
esto no influye en el consumo de drogas, sino que es decisién personal e influencia

de grupos de amistades.
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TABLA 2.27 ;Cree que el uso de las drogas genera problemas sociales?

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 100 100%
NO 0

Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”
Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

GRAFICO 2.27 ;Cree que el uso de las drogas genera problemas sociales?
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Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”
Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

Analisis: El resultado es un reflejo obvio de todos los padres de familia, quienes
manifiestan estar en pleno conocimiento que el uso de drogas genera problemas
sociales graves o fatales para el futuro de sus hijos, pero que también perjudican de

manera irreparable la salud de los estudiantes.
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TABLA 2.28 ;El uso de drogas afecta la conducta de los adolescentes?

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 100 100%
NO

Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico ‘Juan Modesto Carbo Noboa”

Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

GRAFICO 2.18 ,El uso de drogas afecta la conducta de los adolescentes?
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Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”

Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

Andlisis: En lo absoluto, todos los padres de familia estan de acuerdo, que las

drogas afectan los sentidos, en general a todo el organismo, por lo que es obvio que

la conducta, el comportamiento estaran alterados y esto se observara reflejado en la

personalidad de sus hijos y en las actividades que ellos puedan realizar.
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TABLA 2.29 ;Conoce los riesgos de salud que suscitan el uso de drogas?

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 75 75%
NO 25 25%

Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico ‘Juan Modesto Carbo Noboa”
Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

GRAFICO 2.29 ;,Conoce los riesgos de salud que suscitan el uso de drogas?
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Fuente: “Unidad Educativa 11 de Octubre de Catarama”

Elaborado: Lcdo. Leandro Castro Coello — Lcda. Nelly Vasquez Viaria- Lcda. Olga
Yarlequé Guerrero

Andlisis: El 75% de padres de familia, manifestd conocer los riesgos que la salud
puede presentar por el consumo de drogas y sustancias psicoactivas, mientras que
un 25%, manifesté desconocer el tema. Lo que deja en claro que aun falta informar a
un gran porcentaje de los padres de familia, sobre esta problematica social, para

contribuir al buen vivir de los Ecuatorianos.
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TABLA 2.30 ;Cree que las drogas afectan el desempefio académico de sus hijos?

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 100 100%
NO

Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”
Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

GRAFICO 2.30 ;Cree que las drogas afectan el desempefio académico de sus

hijos?
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Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”
Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

Analisis: EI 100% de la poblacion de padres de familia estan conscientes y
manifiestan que definitivamente el uso o consumo de drogas siempre afectara al

aprendizaje y por ende al desempefio académico de sus hijos e hijas.
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2.1.3 ENCUESTAS PARA ESTUDIANTES
TABLA 2.31 ;Te gustaria tener conocimientos de prevencioén de uso de drogas?

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 80 80%
NO 20 20%

Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”
Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

GRAFICO 2.31 ;, Te gustaria tener conocimientos de prevencion de uso de drogas?

msl
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Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”
Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

Andlisis: EI 80 % de los alumnos demostraron en las encuestas que tienen interés en
aprender y conocer la problematica social y las consecuencias por el uso de drogas,
mientras que un 20 % respondié no tener interés en el tema. El resultado es alto de
interés, pero aun se debe comprometer a todos los y las estudiantes como parte de
la solucién a este fendmeno social de la utilizacion de drogas y sustancias
psicoactivas.
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TABLA 2.32 ; Piensa usted que en el colegio existe consumo de drogas?

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 30 30%
NO 70 70%

Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”
Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

GRAFICO 2.32 ;En su colegio existe consumo de drogas?
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Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”
Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

Analisis: Los estudiantes respondieron un 30% afirmativo que si tienen conocimiento
de alumnos con problemas por supuestos consumos de sustancias psicoactivas,
mientras que el 70% manifestd desconocer que este problema social esté presente

en el Colegio.
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TABLA 2.33 ;Esta informado de los efectos dafinos que provoca el consumo de

drogas?

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 20 20%

NO 80 80%

Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”

Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

GRAFICO 2.33 ;Esta informado de los efectos dafiinos que provoca el consumo de

drogas?

Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”

Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor
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Andlisis: Las y los estudiantes respondieron un 20% afirmativo que si tienen

conocimiento de los efectos y consecuencias que genera el consumo de drogas en

estudiantes, mientras que el 80% manifesté desconocer que este problema social

esté presente en el Colegio y que desconocen sus efectos. La realidad es que todos

las y los estudiantes deben recibir capacitacion sobre la prevencién del uso de

drogas en adolescentes para que sean parte de la solucion del fendmeno social de

la erradicacién del consumo de drogas.
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TABLA 2.34 ;Cree usted que deberian existir programas relacionados

especificamente a evitar el consumo de drogas en adolescentes?

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 80 80%
NO 20 20%

Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”
Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

GRAFICO 2.34 ;Cree usted que deberian existir programas relacionados

especificamente a evitar el consumo de drogas en adolescentes?

0; 0% 0; 0%
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Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”
Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

Andlisis: LA encuesta informa que el 80% de las y los estudiantes demuestran
interés por recibir este tipo de capacitacion que los prepara para la vida y los dota de
recursos y conocimientos para no ser vulnerables al uso de drogas, mientras que un
20% demostré su desinterés. La situacion manifiesta que se debe comprometer a las

y los estudiantes a cuidar su salud integral.
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TABLA 2.35 ;Cree que el género incide de alguna forma en el uso de las drogas?

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 40 40%
NO 60 60%

Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”
Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

GRAFICO 2.35 ;Cree que el género incide de alguna forma en el uso de las

drogas?

0; 0% 0: 0%
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Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”
Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

Analisis: Un 40 % de las y los estudiantes afirman que el género tiene mucho que
ver en el uso de drogas, y suponen que los varones estdn mas propensos al
consumo que las mujeres, por la presion social de los grupos, mientras que el 60%

afirman que desconocen si incide o no el género para el consumo de drogas
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TABLA 2.36 ;Segun su criterio cree que el ambiente familiar es un factor

determinante para que un joven empiece a utilizar drogas?

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 40 40%
NO 60 60%

Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”
Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

GRAFICO 2.36 ;Segun su criterio cree que el ambiente familiar es un factor

determinante para que un joven empiece a utilizar drogas?
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Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”
Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

Andlisis: La encuesta refleja que un 40% de las y los estudiantes piensan que los
jovenes consumen drogas por problemas familiares, por eso podrian estar
vulnerables al consumo de drogas, si se presentan conflictos familiares, mientras
que el 25 % de las y los estudiantes piensan que esto no influye en el consumo de

drogas, sino que es decision personal e influencia de grupos de amistades.
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TABLA 2.37 ;Cree que el uso de las drogas genera problemas sociales?

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 100 100%
NO 0

Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”

Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

GRAFICO 2.37 ;,Cree que el uso de las drogas genera problemas sociales?

Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”

Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

Analisis: El resultado es un reflejo obvio de todos las y los estudiantes en un 100%,
quienes manifiestan estar en pleno conocimiento que el uso de drogas genera

problemas sociales graves o fatales para el futuro de su vida, pero que también

perjudican de manera irreparable la salud de los estudiantes.
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TABLA 2.38 (El uso de drogas afecta la conducta de las personas?

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 100 100%
NO

Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”
Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

GRAFICO 2.38 ;El uso de drogas afecta la conducta de las personas?
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Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”
Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

Analisis: En lo absoluto, todos las y los estudiantes estan de acuerdo, que las drogas
afectan los sentidos, en general a todo el organismo, por lo que es obvio que la
conducta, el comportamiento estaran alterados y esto se observara reflejado en su

personalidad y en las actividades puedan realizar.
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TECNICO DR. JUAN MODESTO CARBO NOBOA PERIODO LECTIVO 2012-2013”

TABLA 2.39 ;Conoce los riesgos de salud que suscitan el uso de drogas?

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 75 75%
NO 25 25%

Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”

Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

GRAFICO 2.39 ;Conoce los riesgos de salud que suscitan el uso de drogas?

0; 0% 0; 0%

Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”

Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor
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Andlisis: El 75% de estudiantes, manifesté conocer los riesgos que la salud puede

presentar por el consumo de drogas y sustancias psicoactivas, mientras que un

25%, manifesté desconocer el tema. Lo que deja en claro que aun falta informar a un

gran porcentaje de estudiantes, sobre esta problematica social, para contribuir al

buen vivir de los Ecuatorianos.
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TABLA 2.40 ;Cree que las drogas afectan el desempefio académico de las y los

estudiantes?

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 100 100%
NO

Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”
Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

GRAFICO 2.40 ;Cree que las drogas afectan el desempefio académico de las y los

estudiantes?
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Fuente: Entrevista - Colegio Fiscal Técnico -Juan Modesto Carbo Noboa”
Autor: Lcda. Luis Chiriboga Piza — Luis Chiriboga Loor

Analisis: El 100% de la poblacion de estudiantes estan conscientes y manifiestan
que definitivamente el uso o consumo de drogas siempre afectara al aprendizaje y
por ende al desempefio académico y que alejan de las actividades recreativas,

deportivas que son saludables para el organismo.
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2.4 VERIFICACION DE HIPOTESIS

Dar a conocer la forma de prevenir el uso indebido de las drogas y sus
consecuencias, que contribuyen a la reorientacion de los estudiantes del Colegio

Fiscal Técnico Dr. Juan Modesto Carbo Noboa.

Al aplicar esta investigacion se comprueba que la correcta aplicacion de
métodos y técnicas por parte de las autoridades, docentes y personal de la
institucion crea confianza en nuestros jovenes y les permite desarrollar seguridad en
sus acciones. La capacitacion en los docentes es esencial debemos ayudarles a
estar preparados con el contingente adecuado para cuando tengan que enfrentar
este problema, y no lo dejen de lado, el trabajo en equipo comprueba que siempre

hay algo que hacer por la juventud

2.4.1 CONTRASTACION Y VERIFICACION DE LA HIPOTESIS PLANTEADA

HIPOTESIS GENERAL

Un programa de capacitacion sobre la prevencion del uso de drogas y sus
consecuencias, contribuird a la orientacion de docentes, padres de familia y
estudiantes del Colegio Fiscal Técnico Dr. Juan Modesto Carbo Noboa, para un

buen vivir en la sociedad.

Es acertada la propuesta, ya que todos los involucrados estan plenamente
identificados con la elaboracion de los talleres formativos de capacitacién en este
tema de mucha relevancia para todo el colectivo social que conforma la institucién y

la ciudad en general.

HIPOTESIS PARTICULARES

» Conociendo los métodos especificos podremos salvar a nuestros estudiantes de
este mal que afecta a los estudiantes del Colegio Fiscal Técnico Dr. Juan
Modesto Carbo Noboa.
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Es afirmativa la hipétesis, ya que al conocer los métodos especificos se podran
realizar intervenciones adecuadas para las y los estudiantes del plantel, de
manera que se pueda minimizar la vulnerabilidad de nuestros jovenes en el

consumo de drogas.

> Identificar el consumo de drogas en Colegio, permitira hacer intervenciones
estratégicas eficientes para reducir el uso de drogas y mejorar la calidad de vida

de los y las estudiantes.

Esta hipotesis se suma a la anterior, y es exactamente comprobada con el
descubrimiento de las causas y los métodos especificos se salvaguardara la

integridad de las y los estudiantes.

» Diagnosticar el conocimiento de los docentes, padres de familia y estudiantes,
en temas de prevencion de consumo de drogas y sus consecuencias,

permitira elaborar programas a la medida de las necesidades de aprendizaje.

Este supuesto permite conocer el conocimiento del tema en todos los
involucrados, asi pretendemos dar una capacitacién cortada a la medida de
todo el personal de la institucién, docentes, autoridades, padres de familia y

estudiantes.

> Conocer con que programas de prevencion de conductas de riesgo cuenta el
Colegio, para los y las estudiantes del plantel, permitira fortalecer las

estrategias de ensefianza — aprendizaje.
Esta hipétesis permite conocer debilidades y fortalezas de la institucion, las

mismas que permiten construir las estrategias de intervenciéon para los

beneficiarios de la propuesta de capacitacion.
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> Si se elabora un programa de capacitaciéon en prevencién de uso de drogas
para docentes, padres de familias y estudiantes del plantel, mejorara la

calidad de vida estudiantil y del plantel.

Es una proyeccién positiva de este supuesto, las condiciones, la factibilidad, la
viabilidad y la predisposicion de todos los participantes de la muestra seleccionada
para la ejecucién del proyecto de cultura preventiva en salud y erradicacion del uso

de drogas en jovenes estudiantes de los colegios de Guayaquil.
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CAPITULO Il

PROPUESTA DE CREACION

Disefio de un programa de capacitacion sobre prevencion en el consumo de drogas
para docentes, padres de familia y estudiantes del ciclo basico del colegio fiscal

técnico Dr. Juan Modesto Carbo Noboa, para el periodo lectivo 2011-2012
Organigrama Académico

Grafico 2.41 Colegio Fiscal Técnico “Dr. Juan Modesto Carbo Noboa”
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Fuente. Colegio Fiscal Técnico “Dr. Juan Modesto Carbo Noboa” )
Autor: Lic. Luis Chiriboga Piza - Lic. Luis Chiriboga Loor

Mision, Vision y Principios de la institucion

Mision

El deseo del colegio fiscal técnico “Juan Modesto Carbo Noboa” tiene como finalidad

dar una formacioén técnica profesional y en valores humanistico, cuya finalidad es
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responder a los requerimientos de los avances tecnoldgicos y cientificos a su
insercién laboral.

Como postulado de la institucién es fomentar la investigacion, las clases practicas y
creativas para la superacion individual y profesional en el uso adecuado de equipos
y herramientas observando las normas de seguridad, sin olvidar el valor de la vida,
por ello se complementa con la formacion de valores que los permita tomar

decisiones para aplicarlas en su vida profesional. 2

http://modestocarbo.uphero.com/somos.htmi

Vision

El deseo del Colegio Fiscal Técnico “Juan Modesto Carbo Noboa”, es el de
proyectar el sistema educativo hacia la excelencia educativa, por lo que se trabaja
en un replanteo, dentro de los aspectos pedagdgicos y didacticos, con ensefianzas

por competencias, para entregar a la sociedad, bachilleres técnicos, competitivos y
emprendedores.

http://modestocarbo.uphero.com/somos.html

Principios

La institucion esta centrado en principios que sostengan una calidad de vida con

calidez alineados al plan del buen vivir en el Ecuador, para toda la sociedad.

Cultura organizacional

Actualmente se trabaja en equipo para construir y desarrollar una organizacién que

aprende constantemente para el mejoramiento continuo.

Normas.- El Colegio Fiscal Técnico “Dr. Juan Modesto Carbo Noboa” se fundamenta

por las siguientes normas.

2 yer sitio http://modestocarbo.uphero.com/somos.html, informacién amplia de la institucién.
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> Constitucién de la Republica del Ecuador
> Ley de Educacioén del Ecuador

» Cdbdigo de la Nifiez y Adolescencia

Valores.- El Colegio Fiscal Técnico “Dr. Juan Modesto Carbo Noboa” fomenta los

valores como principios de vida

Democracia
Disciplina
Empatia '
Respeto

Responsabilidad social

YV V V V V V¥V

Responsabilidad ambiental

Valores compartidos

La disciplina del colegio Dr. Juan Modesto Carbo Noboa ha sido de total interés y
preocupacion, desde el mismo momento que nacid esta ilustre institucién educativa.
El plantel educativo nacié en las zonas periféricas y empezé su labor en un canchén
de cafia donde funcionaba las aulas de este centro educativo bajo la direccion del
Dr. Fernando Pizarro Bermeo rector fundador que impone esta disciplina estricta
combatiendo los obstaculos del medio por ejemplo enfrentandose a las pandillas del
sector. El departamento de inspeccién a lo largo de la historia a contribuido
eficientemente para que la institucién sea un ejemplo de organizacién disciplina
partiendo por los principios de humanidad y respeto de hoy mafana y siempre.

http://modestocarbo.uphero.com/autoridades.html

1 cédigo de Convivencia del Colegio Fiscal Técnico “Otto Arosemena Gémez”
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ANALISIS COMPARATIVO, EVOLUCION, TENDENCIAS Y PERSPECTIVAS.

3.1INTRODUCCION

En la Educaciéon General Basica del Colegio Fiscal Técnico “Juan Modesto Carbo
Noboa” se ha constatado la inexistencia de estrategias interactivas con enfoque
psicosocial, para la solucién de problemas en el comportamiento y conducta de los y

las estudiantes, que permita lograr en los educandos, aprendizajes de calidad.

Segun manifiesta el Gobierno del Ecuador, a través del Plan de prevencion

Nacional:

“La Secretaria Ejecutiva del CONSEP programo la ejecucion de un taller
durante los dias 19, 20 y 21 de junio en el que se desarrolla la
formulacion del Plan Nacional de Prevencion Integral de Drogas
correspondiente al periodo 2013-2017. Este taller cuenta con la
participacion de los delegados de las Direcciones Nacionales, con
quienes se busca fortalecer la politica publica de drogas a nivel
nacional, asi como fomentar los procesos de prevenciéon del uso y
consumo de alcohol y otras drogas en el pais”.
http://www.consep.gob.ec/2013/06/plan-nacional-de-prevencion-integral-
de-drogas/

3.20bjetivos

3.2.1. Objetivo General.

Evitar el uso de drogas en las y los estudiantes del ciclo basico del Colegio Fiscal

Técnico “Dr. Juan Modesto Carbo Noboa”.

3.2.2 Objetivos Especificos.

> Aplicar estrategias psicosociales para el desarrollo de valores y principios
alineados con la salud como doctrina de vida.
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> Dar informacién sobre las consecuencias del uso de drogas en todos los

aspectos del ser humano.

» Establecer una cultura institucional de salud integral, holistica y sistémica en
el colectivo social del plantel y comunidad.

» Motivar a los y las estudiantes a habitos de excelencia y extraordinarios para
su salud integral a través de actividades fisicas, deportes, recreacion,

técnicas lidicas de estudio.
3.3Factibilidad

La factibilidad de la propuesta para el Disefio de un programa de capacitacién sobre
prevencion en el consumo de drogas para docentes, padres de familia y estudiantes
del 10 afio basico del colegio fiscal técnico Dr. Juan Modesto Carbo Noboa, para el

periodo lectivo 2011-2012, permitira lograr cambios profundos y significativos .

Las autoridades del plantel, padres de familia, docentes estan comprometidos como
sociedad a sumarse a los programas del Gobierno por responsabilidad social
compartida para disminuir, minimizar y algun dia erradicar este fenbmeno social que
atafie a todos y todas los Ecuatorianos, ya que es una enfermedad de salud publica
que afecta en todos los ejes de salud del ser humano, biolégico, psicoldgico y

social.

Las y los estudiantes se muestran interesados en conocer el tema mas a fondo para
protegerse de cualquier tipo de injerencia por parte de las drogas que puedan

afectar a su salud y a su bienestar estudiantil.
3.4 Justificacion

La propuesta de investigacidn en un tema de tanta relevancia para la sociedad
Ecuatoriana, se justifica por el aporte significativo que dotara a toda la comunidad
educativa involucrada, como son los padres de familia, las y los estudiantes,

docentes, autoridades, comunidad en general, de precautelar la salud integral de
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todos los involucrados para que sean eco en la sociedad por un buen vivir, sano,
libre de drogas y altamente motivados para desarrollarse en la vida estudiantil,

personal y profesional.

3.5Importancia

La importancia de este proyecto, es que se alinea al plan de prevencioén nacional de
drogas del Ecuador 2013 - 2017, cuya finalidad es precautelar la salud integral de
las y los Ecuatorianos, para tener un buen vivir en la sociedad, de manera que el
colectivo social haga reflexién de todos los efectos que producen las drogas en el

organismo y sus consecuencias en todos los ambitos de las familias del Ecuador.

Es importante manifestar que las autoridades del plantel, docentes y padres de
familia estan conscientes de este trabajo en equipo en tema de prevencién de uso
de drogas, contribuye primero a auto-capacitarse y conocer todo el tema de manera
académica, técnica y legal, ya que puesto en marcha la propuesta de gobierno con
el plan nacional de drogas, solo queda sumarse por participacién ciudadana a

trabajar en un bien comun, la salud integral de nuestros ciudadanos.
3.6 Descripcion

EL plan de capacitacidén para los docentes de la EGB seccidn vespertina del Colegio
Fiscal Técnico “Juan Modesto Carbo Noboa”, padres de familia y estudiantes, se
orienta a conocer las causas y consecuencias del uso de drogas en los seres
humanos, asi mismo diferentes estrategias para evitar el riesgo de vulnerabilidad

ante esta plaga social del expendio de drogas en las y los adolescentes.

De tal manera que a la hora de aplicar estrategias constructivistas para mejorar el
proceso de ensefianza aprendizaje, la formacién en principios y valores que orienten
a mejorar la calidad de vida de las y los educandos, por lo cual se motiva a los
docentes, padres de familia, estudiantes, autoridades, utilizar la capacitacién para

poner en practica estos excelentes habitos de vida que contribuyen al bienestar
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integral de la salud de las y los Ecuatorianos, al mismo tiempo se haga un efecto

multiplicador para el colectivo social de otras instituciones.

DESARROLLO

TALLER 1.- REFERENTES CONCEPTUALES SOBRE LAS DROGAS

FUENTE: PLAN NACIONAL DE PREVENCION INTEGRAL DE DROGAS 2012-
2013, GOBIERNO DEL ECUADOR

OBJETIVO GENERAL

Disminuir el uso de drogas en los estudiantes del Colegio y ser un referente para

otras instituciones.
OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Socializar el plan del Gobierno con sus referentes conceptuales en lenguaje

claro y preciso para el entendimiento de las y los estudiantes

2. Informar a todo el personal involucrado sobre los referentes conceptuales de

las drogas y sus consecuencias

3. Motivar a los involucrados a cultivar una cultura de prevencién de consumo

de drogas
Tiempo de duracién: 60 horas

Recursos

Humanos

Capacitadores internos de la institucion
Capacitadores externos, solicitados al CONSEP, MSP
Estudiantes

Padres de familia

Docentes
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Autoridades del plantel

Materiales

Auditorium

Proyector

Computador

Material POP de entrega por las instituciones involucradas, CONSEP; MSP

Diploma de Asistencia
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TALLER 2.- REFERENTES CONCEPTUALES SOBRE LA SALUD Y EL
BIENESTAR

1.1 SALUD INTEGRAL

1.2 DEPORTES Y RECREACION

1.3 ACTVIDADES DE ESPARCIMIENTO Y DIVERSION

OBJETIVO GENERAL

Construir una cultura de Seguridad y Salud Educativa integral en el Colegio y ser un

referente para otras instituciones.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Socializar el concepto de salud y plan del buen vivir del Ecuador 2013 — 2017

en sus generalidades en lenguaje adecuado a las y los estudiantes.

2. Involucrar a todos las y los participantes en una campeonato de integracién
de padres, docentes, autoridades y alumnos en juegos de equipos.

3. Motivar a los involucrados a presentar una obra creativa de esparcimiento y

diversion

Tiempo de duracion: 60 horas

Recursos

Humanos

Capacitadores internos de la institucion

Capacitadores externos, Federacién Deportiva del Guayas, Facultad de Educacion
Fisica, Deportes y recreacion.

Estudiantes

Padres de familia

Docentes

Autoridades del plantel
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Materiales

Patios y canchas de la institucién

Formacién de los Equipos mixtos entre los involucrados
Balones

Material POP de entrega por la institucién

Diploma de Participacion
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TALLER 3.- REALIDADES URBANAS “NUESTRO COLEGIO TIENE TALENTO”
DINAMICA SOCIAL-TEATRO DE REALIDADES URBANAS

OBJETIVO GENERAL
Mejorar la calidad de vida institucional y personal
OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Incentivar a los estudiantes a aprender jugando a través del teatro urbano
2. Aumentar la autoestima personal de todas las y los involucrados

3. Motivar a los involucrados al desarrollo de su talento personal
Tiempo de duracién: 60 horas

Recursos

Humanos

Capacitadores internos de la institucion

Capacitadores externos, solicitados a la Facultad de Psicologia y Filosofia de la
Estudiantes

Padres de familia

Docentes

Autoridades del plantel

Materiales

Auditérium

Proyector

Computador

Material POP de entrega por las instituciones involucradas, CONSEP; MSP
Diploma de Asistencia
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CONCLUSIONES

> La importancia de cuidar la salud de nuestros jévenes en el Ecuador es muy
relevante, cada dia crecen el numero de adolescentes hombres y mujeres
que son victimas de este fendmeno de la drogadiccion, la vulnerabilidad es
alta por diferentes aspectos entre los que destacan los psicologicos vy
sociales. Por lo tanto radica en todos los que hacemos parte de la educacion
en el pais, docentes, autoridades y padres de familia, construir un equipo que
trabaje en pro del bienestar de nuestros conciudadanos y ser referentes para
otras instituciones que se sumen a este tipo de programas que benefician a

todas las familias del Ecuador.

» Es obvio que la falta de conocimiento en este tema del uso de drogas, la falta
de compromiso y responsabilidad de autoridades, docentes, padres de familia
y estudiantes, ha permitido que sean vulnerables las y los adolescentes en el

uso de drogas en todo el Ecuador.

> Las y los estudiantes muestran interés por conocer y profundizar mas este
problema social que destruye las vidas de muchas personas por el uso de

drogas.

» El gobierno actual tiene como prioridad el PLAN NACIONAL DE
PREVENCION INTEGRAL DE DROGAS 2013 -2017, por lo tanto es una
excelente oportunidad de hacer coyuntura de trabajo en equipo,
aprovechando el apoyo que se pueda conseguir con los capacitadores vy

material necesario para el éxito del programa que mejore la calidad de vida.

v" El alcohol es la principal droga a la que tienen acceso los jévenes, incluso
dentro de sus propios hogares.
v La disfuncionalidad de los hogares orilla a generar mayor tendencia al

consumo de drogas.
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v/ Las drogas son utilizadas como medio de escape a situaciones conflictivas o
abusivas, como el deterioro de las relaciones y afectos del entorno familiar, o
incluso en el educativo.

v La autoestima de nuestros jévenes esta muy socavada, la mayoria entra al
mundo de las drogas para conseguir la aceptacién de un grupo.

v El contacto con las drogas cada dia es mas temprana edad.

v' Por otra parte, no existen diferencias significativas por sexos en las edades
de inicio al consumo de las diferentes sustancias. Es decir, las edades a la
que los hombres prueban por primera vez las diferentes sustancias son
basicamente las mismas que las de las mujeres.

v' Aunque una amplia mayoria de los jévenes se considera suficientemente
informado sobre las drogas y sus efectos, el riesgo percibido asociado al
consumo de sustancias es bajo.

v" El rendimiento escolar también esta relacionado con el de consumo. Los
educando que se encuentran dentro de las tipologias mas severas obtienen

peores resultados académicos.
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RECOMENDACIONES

> Es relevante mantener en constante formacién y capacitacién a todo este
colectivo social sobre el uso de drogas y sus consecuencias, reforzar la
formacion educativa en principios y valores humanos, que las y los
estudiantes reciban estimulos e incentivos que los orienten hacia habitos de

vida que sumen a su salud.

> EL resultado del esfuerzo, la disciplina, la actitud mental positiva, y los habitos
para una excelente calidad de vida de las y los estudiantes esta relacionada a
la educacion y la misma esta directamente asociada a la preparacion
constante del docente, estudiantes y padres de familia, para trabajar en
equipo hacia un objetivo comun, erradicar el uso de drogas en nuestros
estudiantes, contribuyendo a la salud integral, y hacer eco para otras
instituciones que se sumen a este tipo de programas que benefician a todas

las familias del Ecuador.

» Mantener en constante participacion interactiva de autoridades, docentes,
padres de familia y estudiantes con dinamicas ludicas que fomenten
actividades de esparcimiento, integracién y socializacién de conocimientos
que fomenten la cultura de salud y respeto a la vida, de manera que se
formen lideres juveniles, docentes, padres de familia y autoridades que sigan
generando este tipo de conducta y comportamiento beneficiosos para toda la
sociedad.

» Comprometer a organismos publicos, como el Consep, ministerio de salud,
entre otras, para que den el apoyo con personal capacitados en el tema de
drogas y sus consecuencias, en dinamicas y actividades productivas para que

se posicione en la mente de los involucrados el concepto salud y bienestar.
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v Inculcar a los padres y/o familiares sobre el modelo de adulto que estan
proyectando a los jovenes.

v Fortalecer las relaciones entre padres e hijos.

~

Resolver situaciones de riesgo emocional en los adolescentes.

v' Realizar dinamicas y propiciar situaciones donde se desarrolle el autoestima
de los jévenes, ensefiarles que querer es poder.

v Mantener a nuestros jovenes desde temprana edad en situaciones de
provecho como son competencias deportivas, culturales entre otras.

v Inculcar en nuestro jovenes el respeto a su cuerpo, ensefiarles amar lo que
son.

v' Informar constantemente a los jévenes los peligros de las drogas,

actualizarles la informacion de forma consecutiva para que no dejen de estar

alerta y sientas que el medio se preocupa por ellos.

v Estar alerta en cuanto al rendimiento de los jovenes.
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ANEXO 1

ENCUESTAS PARA DOCENTES

¢ Considera usted que el tema del uso de drogas debe ser tratados con los
jovenes?

¢ En su colegio existe consumo de drogas?

¢ Esta informado de los efectos dafiinos que provoca el consumo de drogas?

¢ Cree usted que deberian existir programas relacionados especificamente a evitar

el consumo de drogas en adolescentes?

¢, Cree usted que deberian existir programas relacionados especificamente a evitar

el consumo de drogas en adolescentes?

¢ Cree que el género incide de alguna forma en el uso de las drogas?




¢ Segun su criterio cree que el ambiente familiar es un factor determinante para

que un joven empiece a utilizar drogas?

¢,Cree que el uso de las drogas genera problemas sociales?

¢ El uso de drogas afecta la conducta de los adolescentes?

¢, Conoce los riesgos de salud que suscitan el uso de drogas?

¢Cree que las drogas afectan el desemperfio académico?




ANEXO 2

ENCUESTAS PARA ESTUDIANTES

¢ Te gustaria tener conocimientos de prevencién de uso de drogas?

como parte de la solucién a este fenémeno social de la utilizacién de drogas y
sustancias psicoactivas.

¢ Piensa usted que en el colegio existe consumo de drogas?

¢ Esta informado de los efectos dafiinos que provoca el consumo de drogas?

¢ Cree usted que deberian existir programas relacionados especificamente a evitar

el consumo de drogas en adolescentes?

¢ Cree que el género incide de alguna forma en el uso de las drogas?

¢ Segun su criterio cree que el ambiente familiar es un factor determinante para

gue un joven empiece a utilizar drogas?

¢, Cree que el uso de las drogas genera problemas sociales?

¢ El uso de drogas afecta la conducta de las personas?

¢, Conoce los riesgos de salud que suscitan el uso de drogas?

¢ Cree que las drogas afectan el desempefio académico de las y los estudiantes?




ANEXO 3

ENCUESTAS PARA PADRES DE FAMILIA
¢ Considera usted que el tema del uso de drogas debe ser tratados con los

jévenes?

¢ Piensa usted que en el colegio existe consumo de drogas?

¢Esta informado de los efectos daiiinos que provoca el consumo de drogas?

¢ Cree usted que deberian existir programas relacionados especificamente a evitar

el consumo de drogas en adolescentes?

¢ Cree que el género incide de alguna forma en el uso de las drogas?

¢Segun su criterio cree que el ambiente familiar es un factor determinante para

que un joven empiece a utilizar drogas?

¢ Cree que el uso de las drogas genera problemas sociales?

¢ El uso de drogas afecta la conducta de los adolescentes?

¢ Conoce los riesgos de salud que suscitan el uso de drogas?

¢ Cree que las drogas afectan el desempefio académico de sus hijos?
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ANEXO 5

p  PLaN NACIONAL
PARA EL BUEN VIVIR
2009 - 2013

Construyendo un Estado
Plurinacional e Intercultural




Constitucion del Ecuador

Art. 280.- El Plan Nacional de Desarrollo es el instrumento al que se sujetaran las politicas,
programas y proyectos publicos; la programacion y ejecucion del presupuesto del Estado; y la
inversion y la asignacién de los recursos publicos; y coordinar las competencias exclusivas
entre el Estado central y los gobiernos auténomos descentralizados. Su observancia sera de
caracter obligatorio para el sector publico e indicativo para los demas sectores.
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